
 



Пояснительная записка 

к учебному плану на 2018-2019 учебный год 

 

Учебный план средней школы № 44 составлен на основе: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями, внесенными Федеральными 

законами от 14.06. 2014 N145-ФЗ, от 06.04. 2015 N 68-ФЗ, от 02.05.2015 N122-ФЗ)) в ред. 

от 01.05.2017; 

2. Федерального базисного учебного плана (для 10-11 классов), утвержденного приказом 

Минобразования России от 09.03.2004 г. № 1312 «Об утверждении федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования») с 

изменениями (утверждены приказом Минобрнауки России от 30.08.2010 г. № 889 «О 

внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные 

планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования»); 

3. Федерального компонента государственного стандарта общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 

05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования» (для V-XI (XII) классов); 

4. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 г. № 373, 

зарегистрирован в Минюсте России 22.12.2009 г., регистрационный номер 15785) с 

изменениями (утверждены приказом Минобрнауки России от 26.11.2010 г. № 1241, 

зарегистрированы в Минюсте России 04 февраля 2011 г., регистрационный номер 

19707);  

5. Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 г. № 1897, 

зарегистрирован Минюстом России 01.02.2011, регистрационный номер 19644 «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (ФГОС ООО)».  

6. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013  № 1015; 

7. Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (утвержденных постановлением главного 

государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189, зарегистрировано в 

Минюсте России 03.03.2011 г., регистрационный номер 19993); 

8. Письма Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 г. № 03-

296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования». 

 

Содержание и структура учебного плана определяются требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта, целями, задачами и спецификой 

образовательной деятельности средней школы № 44, сформулированными в Основной 

образовательной программе, Программе развития.  

 

В школе созданы и функционируют классы: 

 общеобразовательные; 

 классы для детей с ОВЗ, имеющих тяжелые нарушения речи. 

 

В соответствии с приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.2010г.  № 889 

«О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования, утвержденные Приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 



марта 2004 г. № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных 

учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования»  на предмет  «Физическая культура» в 1-11 классах отводится 

три часа в неделю.  

 

Начальное общее образование 

 

1. Общие положения 

1.1. Учебный план начального общего образования средней школы № 44 на 2018-2019 учебный 

год является нормативным документом, определяющим распределение учебного времени, 

отводимого на изучение различных учебных предметов обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, максимальный объём обязательной 

нагрузки обучающихся.  

1.2. Учебный план начального общего образования средней школы № 44 на 2018-2019 учебный 

год в 1-4-х классах разработан на основе федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования.  

1.3. Содержание и структура учебного плана начального общего образования в 1-4-х классах 

определяются требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, целями, задачами и спецификой образовательной 

деятельности средней школы № 44, сформулированными в Уставе школы, годовом Плане 

работы ОУ, Программе развития.  

1.4. Учебный план 1-4 классов включает две части: обязательную и формируемую участниками 

образовательных отношений. Наполняемость обязательной части определена составом учебных 

предметов обязательных предметных областей; часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, включает курсы, направленные на реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами, а также, отражающие специфику 

школы.  

1.5. Предметная область «Родной язык и родная литература», включающая учебные предметы 

«Родной язык», «Родная литература» являются обязательными, но так как в средней школе № 

44 родным является русский язык, то часы на эти предметы не выделяются, а планируемые 

результаты предметной области «Родной язык и родная литература» достигаются в ходе 

освоения предметной области «Русский язык и литература». 

1.6. Обучение на уровне начального общего образования осуществляется в следующем режиме: 

 продолжительность учебного года в 1-х классах - 33 учебные недели, во 2-4-х классах - 

34 учебные недели;  

 продолжительность учебной недели в 1-4-х классах - 5 дней; 

Образовательный процесс в 1 классе организован в соответствии с требованиями СанПиН 

2.4.2.2821-10 и предполагает: 

- использование «ступенчатого» режима обучения (в первом полугодии: в сентябре, октябре по 

3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; во 

втором полугодии - по 4 урока по 40 минут каждый). 

1.7.  В сентябре – октябре четвертый урок и один раз в неделю пятый урок (всего 45 уроков) 

проводятся в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, 

уроки-игры. Содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие и совершенствование 

движения обучающихся. Уроки в нетрадиционной форме распределяются в соответствии с 

рабочими программами учителей в рамках учебного плана следующим образом: 23 урока 

физической культуры и 22 урока по другим учебным предметам, в том числе: в нетрадиционной 

форме, которые проводятся последними уроками (4-5 экскурсий по окружающему миру, 3-4 

экскурсии по изобразительному искусству, 4-6 нетрадиционных занятий по технологии, 3-4 

урока-театрализации по музыке, 5-6 уроков-игр и экскурсий по математике (кроме уроков 

русского языка и литературного чтения). 

1.8. Внеурочная деятельность обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей 

учащихся, определяет состав и структуру направлений развития личности, формы организации, 

объем внеурочной деятельности с учетом интересов учащихся и возможностей учреждения. 

1.9. Внеурочная деятельность в 2018-2019 учебном году реализуется в 1-4 классах по 

направлениям:  

1. Спортивно-оздоровительное 

2. Духовно-нравственное 



3. Социальное 

4. Общеинтеллектуальное 

5. Общекультурное 

Задачи внеурочной деятельности в средней школе № 44: 

 создание условий для наиболее полного удовлетворения потребностей и интересов 

обучающихся, укрепления их здоровья; 

 личностно-нравственное развитие и профессиональное самоопределение обучающихся; 

 обеспечение социальной защиты, поддержки, реабилитации и адаптации обучающихся 

к жизни в обществе; 

 формирование общей культуры обучающихся; 

 воспитание у обучающихся гражданственности, уважения к правам и свободам 

человека, любви к Родине, природе, семье. 

 

 2. Учебный план начального общего образования 

2.1. Содержание образования на уровне начального общего образования в средней школе № 44 

определено образовательными системами:    

1 «А», 2 «А», 3 «А», 4 «А» – «Начальная школа XXI века»; 

1 «Б», 1 «В», 1 «Г», 1 «Д», 2 «Б», 2 «В», 2 «Г», 3 «Б», 4 «Б», 4 «В» – «Планета знаний». 

2.2. Во 2-4 классах, в которых  численность свыше 25 человек, проводится деление на 

подгруппы при организации занятий по иностранному языку (английскому). 

 

Основное общее и среднее общее образование 
 

1. Учебный план основного общего и среднего общего образования средней школы № 44 на 

2018-2019 учебный год является нормативным документом, определяющим распределение 

учебного времени, отводимого на изучение различных учебных предметов, объём обязательной 

учебной нагрузки учащихся, максимальную учебную нагрузку по школе на учащегося.  

2. Обучение на уровне  основного общего и среднего общего образования осуществляется в 

следующем режиме: 

 продолжительность учебного года в 5-11-х классах – 34 учебные недели (в 9 и 11 классах 

без учета времени проведения ГИА);  

 продолжительность учебной недели в 5-7 классах – 5 дней, 8-11классах – 6 дней;  

 продолжительность урока в 5-11 классах – 45 минут.  

3. В 5-11 классах производится деление на подгруппы при организации занятий по 

иностранному языку (английскому), информатике (7 - 9 классы), информатике и ИКТ (10-11 

классы), технологии деление на 2 подгруппы в каждом классе, наполняемость которого не ниже 

25 человек. 

4. Во всех классах в соответствии с требованиями Стандарта организуется внеурочная 

деятельность по основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). 

Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью образовательного 

процесса. 

5. Учебный предмет «Математика» 9 класс изучается как единый курс (параллельное изучение). 

6.Учебный предмет «Историческое краеведение» реализован как краеведческий модуль в 

рамках предмета «История. История России». 

7. В 7-9 классах изучается второй иностранный язык (французский). 

8. Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» реализуется 

через уроки по предмету «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

9. В 5-9 классах часть, формируемая участниками образовательных отношений, направлена на 

создание условий осознанного выбора профиля обучения в старшей школе и в соответствии с 

диагностикой, проводимой администрацией ОУ. 

10. Изменения с ФБУП и часть, формируемая участниками образовательных отношений:  

 

Предмет Класс Количест

во 

Цель (с какой целью увеличено количество часов; 

введен предмет и т.п.).  

Русский язык  10а, 

11б 

1 час Для совершенствования навыка применения полученных 

знаний по наиболее сложным разделам курса 10-11 

классов 



 

11. Предметная область «Родной язык и родная литература», включающая учебные предметы 

«Родной язык», «Родная литература» являются обязательными, но в средней школе № 44 

родным является русский язык, часы на эти предметы не выделяются, а планируемые 

результаты предметной области «Родной язык и родная литература» достигаются в ходе 

освоения предметной области «Русский язык и литература». 

 

12. Индивидуально-групповые занятия 

В 5 «А», 5 «Б» по 0,5 часа (математика), в 8 «А», 8 «Б», 9 «А», 9 «Б» классах  - по 1 часу отдано 

на организацию индивидуально-групповых  занятий по русскому языку и математике для 

занятий с учащимися, имеющими трудности в освоении курса, для ликвидации или 

предупреждения пробелов в знаниях, а также для занятий с обучающимися, имеющими 

высокую мотивацию к учению. 

 

13. Элективные учебные предметы: 

Часы вариативной части учебного плана призваны решать следующие задачи: 

 развить содержание базового учебного предмета; 

  усилить практические навыки и теоретические знания учащихся; 

 увеличить количество индивидуальных образовательных траекторий за счет введения 

элективных курсов для дальнейшего профессионального образования.  

 

В 10 «А» классе введены элективные учебные предметы: 

  

 Методы решения задач (1 час) 

 Избранные вопросы математики (1 час) 

 Избранные вопросы обществознания (1 час) 

 Стилистика (1 час) 

 В мире литературы (1 час) 

 Практикум по английскому языку (1 час) 

 Избранные вопросы географии (1 час) 

 Основные вопросы биологии (1 час) 

  

В 11 «Б» классе введены элективные учебные предметы: 

  

 Избранные вопросы литературы (1 час) 

 Трудные вопросы орфографии и пунктуации (1 час) 

 Избранные вопросы математики (1час) 

 Актуальные вопросы современного обществознания (1 час) 

 Избранные вопросы информатики (1 час) 

 Основные вопросы химии (1 час) 

 Избранные вопросы естествознания (1 час) 

 

14. На изучение родного языка и родной литературы часов не выделено. Все предметные 

результаты по родному языку и родной литературе учтены в предметных результатах по 

русскому языку и литературе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования обучающихся  

с ограниченными возможностями здоровья, имеющих тяжелые нарушения речи,  

 – ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ (вариант 5.2) 

 

Учебный план составлен на основании нормативно – правовых документов, 

регламентирующих формирование учебного плана образовательного учреждения:  

 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями, внесенными Федеральными 

законами от 14.06. 2014 N145-ФЗ, от 06.04. 2015 N 68-ФЗ, от 02.05.2015 N122-ФЗ)) в ред. 

от 01.05.2017. 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1598 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

(зарегистрировано в Минюсте России 03.02.2015 №35850). 

4. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.3286-15 

"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и 

воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья" (утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 10 июля 2015 г. № 26). 

 

          В учебном плане определён перечень предметной, коррекционно - развивающей областей 

и внеурочной деятельности, объём учебного времени, максимальный объём учебной нагрузки 

обучающихся. 

         Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

включают часы, отводимые на внеурочную деятельность и коррекционно-развивающую 

область. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общекультурное). 

Организация занятий внеурочной деятельности является неотъемлемой частью 

образовательного процесса и предоставляет обучающимся возможность выбора широкого 

спектра занятий, направленных на их развитие. В коррекционно-развивающую область входят 

коррекционные курсы: «Логопедическая ритмика», «Произношение», «Развитие речи», а также 

подгрупповая логопедическая работа: занятия по коррекции речевых нарушений, развитию 

речи, когнитивных, коммуникативных и творческих способностей обучающихся. 

        Учебный план для обучающихся с ТНР (Вариант 5.2, I отделение) ориентирован на 5-

летний нормативный срок освоения государственных образовательных программ и 

ориентирован на 5-дневную продолжительность учебной недели. Продолжительность 

образовательной деятельности на уровне начального общего образования составляет 34 недели, 

в 1 классе – 33 недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней. Для учащихся 1 классов устанавливаются дополнительные 

недельные каникулы.  

          На основании СанПиН 2.4.2.3286-15 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным 

программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10 

июля 2015 г. № 26), (раздел VIII «Требования к организации образовательной деятельности и 

режиму дня) установлена продолжительность урока (академический час) во всех классах – 40 

минут, за исключением 1 класса (сентябрь-декабрь по 35 минут; январь-май по 40 минут). 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 1 - ом классе 

составляет 21 час, во 2-4 классах – 23 часа. Во 2 «В», 2 «Г» (второй год обучения) недельная 

нагрузка составляет 21 час для предотвращения перегрузки обучающихся на уровне начального 

общего образования. 

          Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением требований: 



 - использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – 

по 3урока в день до 35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока до 35 минут каждый);  

во втором полугодии – 40 мин. 

 - обучение проводится без балльного оценивания обучающихся и домашних заданий;  

- организуются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. Форма итоговой промежуточной аттестации в текущем году в 1 классе – 

итоговая комплексная работа. 

          В 2018-2019 учебном году часы части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, в 1 «В», 1 «Г» классах (классы второго года обучения), в 1 «Д» 

классе (дополнительном) в количестве 1 часа в неделю используются для увеличения часов на 

изучение учебного предмета «Математика» с целью совершенствования навыка применения 

полученных знаний по наиболее сложным разделам курса, «Труд» - для развития моторики, в 

количестве 2 часов для введения учебного предмета «Стилистика» для совершенствования 

навыков работы с текстом, развития устной и письменной, диалогической и монологической 

речи. 

На изучение родного языка и родной литературы часов не выделено. Все предметные 

результаты по родному языку и родной литературе учтены в предметных результатах по 

русскому языку и литературе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Годовой учебный план начального общего образования на 2018-2019 учебный год 
(пятидневная учебная неделя) – ФГОС НОО 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в год  

I II III IV Всего  

 

 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 132 136 136 136 540  

Литературное чтение 132 136 136 102 504  

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский язык)
* 

0 0 0 0 0  

Родная литература
* 

0 0 0 0 0  

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

 68 68 68 204  

 

 

Математика и 
информатика 

Математика 132 136 136 136 540  

 

 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270  

 

 

 

Основы религиозных 
культур и   светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

   34 34  

 

 

 

 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135  

Изобразительное искусство 33 34 34 34 135  

 

Технология Технология 33 34 34 34 135  

Физическая культура Физическая культура 99 102 102 102 405  

Обязательная учебная нагрузка на учащегося 660 748 748 782 2938  

Максимальная учебная нагрузка на учащегося 660 748 748 782 2938  

Внеурочная деятельность 330 340 340 340 1350  

Максимальная нагрузка 990 1088 1088 1088 4288  

 

 

 

 



 

Перспективный недельный учебный план начального общего образования  

(5-дневная  неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

 классы 

Количество часов в неделю 

Всего 
I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
4 4 4 3 15 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский язык)
* 0 0 0 0 0 

Родная литература
* 

0 0 0 0 0 

 Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский язык) 
– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 4 16 

Обществознан

ие и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики
 

– – – 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 12 

Обязательная учебная нагрузка на 

учащегося 
21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 0 0 

Максимальная учебная нагрузка 

(аудиторная) на учащегося  
21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность 10 10 10 10 40 

Максимальная нагрузка 31 33 33 33 130 

 

 



 

Учебный план 1 классов (пятидневная учебная неделя) – ФГОС НОО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Предметные области учебные предметы  

                                  

классы 

 

1 «А» 

 

1 «Б» 

формы 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 

Итоговая 

комплексная работа 

Литературное чтение 4 4 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский 

язык)
* 

0 0 

Родная литература
* 

0 0 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

- - 

Математика и информатика Математика  4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы  религиозных 

культур и светской этики 

- -  

Искусство Музыка 1 1 Творческий проект 

Изобразительное 

искусство 

1 1 Творческий проект 

Технология  Технология  1 1 Творческий проект 

Физическая культура Физическая культура 3 3 Творческий проект 

Обязательная учебная нагрузка на учащегося 21 21  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

0 0  

Максимальная учебная нагрузка (аудиторная) на 

учащегося  

21 21  

Внеурочная деятельность 10 10  

Максимальная нагрузка 31 31  



Перспективный недельный учебный план начального общего образования 

         обучающихся с ограниченными возможностями здоровья  

– ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ (вариант 5.2) (I отделение) 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю по классам Всего 

I 

дополнитель

ный 

I II III IV 

Обязательная часть 

Филология  Русский язык  - 4 4 4 12 

Обучение грамоте  5 4 - - - 9 

Литературное чтение  - 4 4 3 11 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 2 2 2 10 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики. 

  - - 1 1 

Искусство Изобразительная деятельность 1 1 1 1 1 5 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Технология  Труд 1 1 1 1 1 5 

Физическая 

культура  

Физическая культура  3 3 3 3 3 15 

Итого 17 16 20 20 20 93 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений (при 5-дневной 

учебной неделе) 

4 5 3 3 3 18 

Предельно допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе) 

21 21 23 23 23 111 

Направления внеурочной деятельности (исключая 

коррекционно-развивающую область) 

3 3 3 3 3 15 

Коррекционно-

развивающая 

область 

 Коррекционные курсы  Количество часов в неделю по классам Всего 

I 

дополнитель

ный 

I II III IV 

 

Произношение 2 2 2   6 

Развитие речи 2 2 2 4 4 14 

Логопедическая ритмика 1 1 1 1 1 5 

Индивидуальная и подгрупповая логопедическая 

работа 

2 2 2 2 2 10 

Итого (коррекционно-развивающая область) 7 7 7 7 7 35 

Всего  (направления внеурочной деятельности) 10 10 10 10 10 50 

Всего к финансированию 31 31 33 33 33 161 



 

Учебный план начального общего образования обучающихся  

с ограниченными возможностями здоровья – ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ 

(вариант 5.2) (I отделение) 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю по классам Формы 

промежуточной 

аттестации 1 «Д» (дополнительный) 

Обязательная часть  

Филология  

Обучение грамоте 5 

Итоговая 

комплексная работа 

Русский язык - 

Литературное чтение - 

 Стилистика  2 

Математика и 

информатика 
Математика 5 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
-  

Искусство 
Изобразительная деятельность 1 Творческий проект 

Музыка 1 Творческий проект 

Технология Труд 2 Творческий проект 

Физическая культура Физическая культура 3 Творческий проект 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка на 

ученика по школе 
21  

Внеурочная деятельность (исключая коррекционно-

развивающую область) 
3  

Коррекционно-

развивающая 

область 

Коррекционные курсы 

Количество часов в 

неделю по классам 
 

1 «Д» (дополнительный)  

Произношение 2  

Развитие речи 2  

Индивидуальная и подгрупповая 

логопедическая работа 
2  

Логопедическая ритмика 1  

Всего (направления внеурочной деятельности) 10  

Максимальная недельная нагрузка 31  

 

 

 

 

 



 

Учебный план начального общего образования обучающихся  

с ограниченными возможностями здоровья – ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ 

(вариант 5.2) (I отделение) 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю по 

классам Формы 

промежуточной 

аттестации 1 «В» второй 

год обучения 

1 «Г» второй 

год обучения 

Обязательная часть  

Филология  

Обучение грамоте 5 5 

Итоговая 

комплексная 

работа 

Русский язык - - 

Литературное чтение - - 

 Стилистика  2 2 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 
- -  

Искусство 

Изобразительная 

деятельность 
1 1 

Творческий 

проект 

Музыка 1 1 
Творческий 

проект 

Технология Труд 2 2 
Творческий 

проект 

Физическая культура Физическая культура 3 3 
Творческий 

проект 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка на 

ученика по школе 
21 21  

Внеурочная деятельность (исключая 

коррекционно-развивающую область) 
3 3  

Коррекционно-

развивающая 

область 

Коррекционные курсы 

Количество часов в неделю по 

классам 
 

1 «В» 1 «Г»  

Произношение 2 2  

Развитие речи 2 2  

Индивидуальная и 

подгрупповая логопедическая 

работа 

2 2  

Логопедическая ритмика 1 1  

Всего (направления внеурочной деятельности) 10 10  

Максимальная недельная нагрузка 31 31  



 

Учебный план начального общего образования обучающихся  

с ограниченными возможностями здоровья – ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ 

(вариант 5.2) (I отделение) 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю по 

классам 

Формы 

промежуточной 

аттестации 
2 «В» (второй 

год обучения) 

2 «Г» (второй 

год обучения) 

Обязательная часть  

Филология   Обучение грамоте   - - 

Русский язык 5 5 Диктант 

 
Литературное чтение 4 4 Интегрированный 

зачет 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 Контрольная работа 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 Интегрированный 

зачет 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 

Искусство Изобразительная 

деятельность 

1 1 Интегрированный 

зачет 

Музыка 1 1 Интегрированный 

зачет 

Технология  Труд 1 1 Интегрированный 

зачет 

Физическая культура  Физическая культура  3 3 Интегрированный 

зачет 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 

на ученика по школе 

21 21  

Внеурочная деятельность (исключая 

коррекционно-развивающую область) 

3 3  

Коррекционно-

развивающая 

область 

Коррекционные 

курсы  

Количество часов в неделю по 

классам 

 

2 «В» 2 «Г»  

Произношение 2 2  

Развитие речи 2 2  

Индивидуальная и 

подгрупповая 

логопедическая работа 

2 2  

Логопедическая 

ритмика 

1 1  

Всего (направления внеурочной 

деятельности) 

10 10  

Максимальная недельная нагрузка 31 31  



 

Учебный план 2 классов (пятидневная    учебная неделя) – ФГОС НОО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

учебные предметы  

                                  

классы 

   

2 «А»  

 

2 «Б»              

Формы 

промежуточной 

аттестации 

 Обязательная часть    

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 Комплексная работа 

Литературное чтение 4 4 Тестирование 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский 

язык)
* 

0 0 - 

Родная литература
* 

0 0 - 

Иностранный язык Иностранный язык 

 (английский язык) 

2 2 Интегрированный 

зачет 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 Контрольная работа 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 Тестирование 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 

Искусство Музыка 1 1 Интегрированный 

зачет 

Изобразительное 

искусство 

1 1 Интегрированный 

зачет 

Технология  Технология  1 1 Интегрированный 

зачет 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 Интегрированный 

зачет 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка на 

ученика по школе 

23 23  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0 

Максимальная учебная нагрузка на ученика 

по школе  

23 23 

Внеурочная деятельность 10 10 

Максимальная недельная нагрузка 33 33 



 

Учебный план 3 классов (пятидневная учебная неделя) – ФГОС НОО 

 

Предметные 

области 

учебные предметы  

                                  

классы 

 

 

3 «А» 

 

 

3 «Б» 

Формы промежуточной 

аттестации 

 Обязательная часть    

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 Комплексная работа 

Литературное чтение 4 4 Тестирование 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский 

язык)
* 

0 0 - 

Родная литература
* 

0 0 - 

Иностранный язык Иностранный язык 

 (английский язык) 

2 2 Тестирование  

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 Контрольная работа 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 Тестирование 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 

Искусство Музыка 1 1 Интегрированный зачет 

Изобразительное 

искусство 

1 1 Интегрированный зачет 

Технология  Технология  1 1 Интегрированный зачет 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 Интегрированный зачет 

Обязательная аудиторная учебная 

нагрузка на ученика по школе 

23 23  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0 

Максимальная учебная нагрузка на 

ученика по школе 

23 23 

Внеурочная деятельность 10 10 

Максимальная недельная нагрузка 33 33 

 



 

Учебный план 4 классов (пятидневная учебная неделя) - ФГОС НОО 

 

Предметные области учебные предметы  

                                  

классы 

 

 

4 «А» 

 

 

4 «Б» 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

 Обязательная часть    

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 ВПР 

Литературное чтение 3 3 Контрольная работа 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский 

язык)
* 

0 0 - 

Родная литература
* 

0 0 - 

Иностранный язык Иностранный язык 

 (английский язык) 

2 2 Интегрированный зачет 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 ВПР 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 ВПР 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 
 

1 1 Интегрированный зачет 

Искусство Музыка 1 1 Интегрированный зачет 

Изобразительное 

искусство 

1 1 Интегрированный зачет 

Технология  Технология  1 1 Интегрированный зачет 

Физическая культура Физическая культура 3 3 Интегрированный зачет 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка на 

ученика по школе 

23 23 23 

Максимальная учебная нагрузка на ученика по 

школе 

23 23 23 

Внеурочная деятельность 10 10 10 

Максимальная недельная нагрузка 33 33 33 

 



 

Предметные области учебные предметы  

                                  

классы 

 

4 «В» 

Формы промежуточной аттестации 

 Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 контрольный диктант 

Литературное чтение 3 Интегрированный зачет 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский 

язык)
* 

0 - 

Родная литература
* 

0 - 

Иностранный язык Иностранный язык 

 (английский язык) 

2 Интегрированный зачет 

Математика и 

информатика 

Математика  4 контрольная работа 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 Интегрированный зачет 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 
 

1 Интегрированный зачет 

Искусство Музыка 1 Интегрированный зачет 

Изобразительное 

искусство 

1 Интегрированный зачет 

Технология  Технология  1 Интегрированный зачет 

Физическая культура Физическая культура 3 Интегрированный зачет 

Обязательная учебная нагрузка на учащегося 23 23 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0 

Максимальная учебная нагрузка (аудиторная) 

на учащегося  

23 23 

Внеурочная деятельность 10 10 

Максимальная нагрузка 33 33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Перспективный недельный учебный план основного общего образования  

(5-7 класс – пятидневная учебная неделя, 8 класс – шестидневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы V VI VII VIII IX ВСЕГО 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский язык)
*
  0 0 0 0 0 0 

Родная литература
* 

0 0 0 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык (английский 

язык) 

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык 

(французский язык)
 

  1 1 1 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история  2 2 2 2 3 11 

История России 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России
 

0,5     0,5 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология  1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 2  7 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого  27,5 29 31 34 33 154,5 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 

0,5 0 0 2 3 5,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 28 29 31 36 36 160 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.) 

6 6 6 6 6 30 

Максимальная недельная нагрузка 34 35 37 42 42 190 

 

 

 



 

Учебный план 5 класса (пятидневная учебная неделя) – ФГОС ООО 

 

Предметные области Учебные предметы 5 «А», 

5 «Б» 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

 Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 5 ВПР 

Литература 3 Тестирование 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский язык)
* 

0 - 

Родная литература
* 

0 - 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

3 Тестирование  

Математика и информатика Математика 5 ВПР 

Общественно-научные 

предметы 

История России 2 ВПР 

Всеобщая история 

География  1 Интегрированный 

зачет 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России
** 

0,5/0 Интегрированный 

зачет 

Естественно-научные 

предметы 

Биология  1 ВПР 

Искусство Музыка 1 Интегрированный 

зачет 

Изобразительное искусство 1 Интегрированный 

зачет 

Технология Технология 2 Интегрированный 

зачет 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 Интегрированный 

зачет 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка на ученика по 

школе 

27,5  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  

Индивидуально-групповые 

занятия 

Математика 0/0,5  

Максимальная учебная нагрузка на ученика по школе  28  

Внеурочная деятельность 6  

Максимальная недельная нагрузка  34  



 

Учебный план 6 класса (пятидневная учебная неделя) – ФГОС ООО 
 

Предметные области Учебные предметы 6«А» 

6 «Б» 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

 Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 6 ВПР 

Литература 3 Тестирование 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский 

язык)
* 

0 - 

Родная литература
* 

0 - 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

3 Тестирование 

Математика и информатика Математика 5 ВПР 

Общественно-научные 

предметы 

История России 2 ВПР 

Всеобщая история 

Обществознание  1 Интегрированный 

зачет 

География  1 ВПР 

Естественно-научные 

предметы 

Биология  1 ВПР 

Искусство Музыка 1 Интегрированный 

зачет 

Изобразительное 

искусство 

1 Интегрированный 

зачет 

Технология Технология 2 Интегрированный 

зачет 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 Интегрированный 

зачет 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка на 

ученика по школе 

29   

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

0  

Максимальная учебная нагрузка на ученика по школе  29   

Внеурочная деятельность 6  

Максимальная недельная нагрузка 35  
 



 

Учебный план 7 классов (пятидневная учебная неделя) – ФГОС ООО 

 

Предметные области Учебные предметы 7 «А» Формы 

промежуточной 

аттестации 

 Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 4 Контрольный 

диктант 

Литература 2 Тестирование 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский язык)
* 

0 - 

Родная литература
* 

0 - 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 

3 Контрольная работа 

Второй иностранный язык 

(французский язык) 

1 Интегрированный 

зачет 

Математика и информатика Алгебра 3 Контрольная работа 

Геометрия 2 Контрольная работа 

Информатика 1 Тестирование 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история  2 ВПР 

История России 

Обществознание  1 Тестирование  

География  2 Тестирование 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России
 

- - 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 Интегрированный 

зачет 

Биология  1 Тестирование 

Искусство Музыка 1 Интегрированный 

зачет 

Изобразительное искусство 1 Интегрированный 

зачет 

Технология Технология 2 Интегрированный 

зачет 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 Интегрированный 

зачет 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка на ученика по 

школе 

31  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

0  

Максимальная учебная нагрузка на ученика по школе  31  

Внеурочная деятельность 6  

Максимальная недельная нагрузка 37  

 



Учебный план 8 классов (шестидневная учебная неделя) – ФГОС ООО 

 

Предметные области Учебные предметы 8 «А», 

8 «Б» 

Формы промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 Устное собеседование 

Литература 2 Тестирование 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский язык)
* 

0 - 

Родная литература
* 

0 - 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

3 Интегрированный зачет 

Второй иностранный язык 

(французский язык)
 

1 Интегрированный зачет 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 Контрольная работа 

Геометрия 2 Устный экзамен 

Информатика 1 Тестирование 

Общественно-

научные предметы 

История России 2 Тестирование 

Всеобщая история 

Обществознание  1 Тестирование 

География  2 Тестирование 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  2 Тестирование 

Химия  2 Интегрированный зачет 

Биология  2 Интегрированный зачет 

Искусство Музыка 1 Интегрированный зачет 

Изобразительное искусство 1 Интегрированный зачет 

Технология Технология 2 Интегрированный зачет 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 Интегрированный зачет 

Физическая культура 3 Интегрированный зачет 

Обязательная учебная нагрузка на учащегося 34  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2  

Индивидуально-групповые занятия по русскому  языку 1 

Индивидуально-групповые занятия по математике 1 

Максимальная учебная нагрузка (аудиторная) на 

учащегося 

36 

Внеурочная деятельность  6 

Максимальная недельная нагрузка 42 

    

 



 

Недельный учебный план 

основного общего образования (9 класс) 

9 классы – шестидневная неделя 

 

Предметные области Учебные предметы V VI VII VIII IX ВСЕГО 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 4 3 3 22 

Литература 2 3 2 3 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский 

язык)
* 

0 0 0 0 0 0 

Родная литература
* 

0 0 0 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык (французский 

язык)
 

   1 2 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история  2 2 2 2 3 11 

История России 

Обществознание  0 1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России
 

0,5/0     0,5 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология  1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1+1  8 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Обязательная учебная нагрузка на учащегося 27,5 29 30 34 34 154,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0/0,5 0 1 2 2 5,5 

Максимальная учебная нагрузка 

(аудиторная) на учащегося 

28 30 31 36 36 160 

Внеурочная деятельность  6 6 6 6 6 30 

Максимальная недельная нагрузка 34 36 37 42 42 190 

 



 

Учебный план 9 класса (шестидневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы 9 «А» Формы промежуточной 

аттестации 

 Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 Интегрированный зачет 

Литература 3 Интегрированный зачет 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский язык)
* 

0 Интегрированный зачет 

Родная литература
* 

0 Интегрированный зачет 

Иностранные языки Иностранный язык (английский 

язык) 

3 Интегрированный зачет 

Второй иностранный язык 

(французский язык)
 

2 Интегрированный зачет 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 Интегрированный зачет 

Геометрия 2 Интегрированный зачет 

Информатика 1 Интегрированный зачет 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история  3 Интегрированный зачет 

История России 

Обществознание  1 Интегрированный зачет 

География  2 Интегрированный зачет 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  3 Интегрированный зачет 

Химия  2 Интегрированный зачет 

Биология  2 Интегрированный зачет 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 Интегрированный зачет 

Физическая культура 3 Интегрированный зачет 

Обязательная учебная нагрузка на учащегося 34  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2  

Индивидуально-групповые занятия по русскому  языку 1  

Индивидуально-групповые занятия по математике 1  

Максимальная учебная нагрузка (аудиторная) на 

учащегося 

36  

Внеурочная деятельность  6  

Максимальная недельная нагрузка 42  

 

Родной язык и родная литература 
*
 - часы, отведенные на преподавание «Родного языка и 

родной литературы», переданы на изучение русского языка как государственного.  

 

 



 

Перспективный учебный план среднего общего образования (БУП-2004)  

(универсальная форма обучения)  

 

Базовые предметы 10 «А» 11 «Б» всего 

Русский язык 2 2 4 

Литература 3 3 6 

Иностранный язык (английский язык) 3 3 6 

История 2 2 4 

Обществознание (включая экономику и 

право) 

2 2 4 

Математика 5 5 10 

Физика 2 2 4 

Астрономия - 1 1 

Химия 1 1 2 

Биология 1 1 2 

Физическая культура 3 3 6 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 2 

География 1 1 2 

Мировая художественная культура 1 1 2 

Информатика и ИКТ 1 1 2 

Технология 1 1 2 

Обязательная аудиторная учебная 

нагрузка по школе 

29 30 59 

Элективные учебные предметы 8 7 15 

Предельная аудиторная учебная нагрузка 

по школе 

37 37 74 

 



 

Учебный план 10 «А» класса (БУП-2004)  

(универсальная форма обучения)  

 

Базовые предметы 10 «А» Формы промежуточной 

аттестации 

Русский язык 2 Тестирование  

Литература 3 Сочинение 

Иностранный язык (английский язык) 3 Интегрированный зачет 

История 2 Контрольная работа 

Обществознание (включая экономику и 

право) 

2 Контрольная работа 

Математика 5 Контрольная работа  

Физика 2 Практикум  

Химия 1 Интегрированный зачет 

Биология 1 Интегрированный зачет 

Физическая культура 3 Интегрированный зачет 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 Интегрированный зачет 

География 1 Интегрированный зачет 

Мировая художественная культура 1 Интегрированный зачет 

Информатика и ИКТ 1 Интегрированный зачет 

Технология 1 Защита проекта 

Обязательная аудиторная учебная 

нагрузка по школе 

29  

Элективные учебные предметы:   

Стилистика 1  

Избранные вопросы математики 1  

Избранные вопросы обществознания  1  

В мире литературы 1  

Общие вопросы биологии 1  

Методы решения задач 1  

Избранные вопросы географии 1  

Практикум по английскому языку 1  

Предельная аудиторная учебная нагрузка 

по школе 

37  

 



  

 

 

Учебный план 11 «Б» класса (БУП-2004) 

(универсальная форма обучения)  

 

Базовые предметы 11 «Б» Формы промежуточной 

аттестации 

Русский язык 2 Интегрированный зачет 

Литература 3 Интегрированный зачет 

Иностранный язык (английский язык) 3 Интегрированный зачет 

История 2 Интегрированный зачет 

Обществознание (включая экономику и 

право) 

2 Интегрированный зачет 

Математика 5 Интегрированный зачет 

Физика 2 Интегрированный зачет 

Астрономия 1 Интегрированный зачет 

Химия 1 Интегрированный зачет 

Биология 1 Интегрированный зачет 

Физическая культура 3 Интегрированный зачет 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 Интегрированный зачет 

География 1 Интегрированный зачет 

Мировая художественная культура 1 Интегрированный зачет 

Информатика и ИКТ 1 Интегрированный зачет 

Технология 1 Интегрированный зачет 

Обязательная аудиторная учебная 

нагрузка по школе 

30  

Элективные учебные предметы:   

Избранные вопросы литературы 1  

Трудные вопросы орфографии и пунктуации 1  

Избранные вопросы математики 1  

Актуальные вопросы  

современного обществознания  

1  

Избранные вопросы информатики 1  

Общие вопросы химии 1  

Избранные вопросы естествознания 1  

Предельная аудиторная учебная нагрузка 

по школе 

37  

 


