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                                                                                                            от 31.08.2022

ПЛАН 

внеурочной деятельности 5-9-х классов 

муниципального общеобразовательного учреждения 
«Средняя школа № 44» 

на 2022-2023 учебный год 

Пояснительная записка

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС основного общего образования следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования. 

В качестве организационного механизма реализации внеурочной деятельности в средней школе № 44 используется план внеурочной деятельности – нормативный документ, который обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности по классам (годам обучения). 

Организация внеурочной деятельности на уровне основного общего образования в средней школе № 44 опирается на следующие нормативные документы: 
1. Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

2. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 с изменениями; 

3. Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 с изменениями; 

4. Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413 с изменениями.

5. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (ФГОС НОО), утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая  2021 г. N 286;

5. Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287.

6. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 22.03.2021 № 115; 

6. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2

7. СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 20
8. Письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 мая 2011 года № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования».

9. Основная образовательная программа основного общего образования муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 44». 
Целевая направленность, стратегические и тактические цели внеурочной деятельности 

Цель внеурочной деятельности – создание условий для реализации детьми и подростками своих потребностей, интересов, способностей в тех областях познавательной, социальной, культурной жизнедеятельности, которые не могут быть реализованы в процессе учебных занятий и в рамках основных образовательных дисциплин.

Задачи внеурочной деятельности: 

1. расширение общекультурного кругозора; 

2. формирование позитивного восприятия ценностей общего образования и более успешного освоения его содержания; 

3. включение в личностно значимые творческие виды деятельности; 

4. формирование нравственных, духовных, эстетических ценностей; 

5. участие в общественно значимых делах; 

6. помощь в определении способностей к тем или иным видам деятельности (художественной, спортивной, технической и др.) и содействие в их реализации в творческих объединениях дополнительного образования; 

7. создание пространства для межличностного общения. 

План подготовлен с учетом требований Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, СанПиН 1.2.3685-21 «"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2, СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 20.

План составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательной деятельности, повышения уровня достижения результатов (метапредметных и личностных), обеспечения вариативности образовательной деятельности, сохранения единого образовательного пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья.

Школа организует свою деятельность в 6-9 классах по следующим направлениям развития личности:  

( спортивно-оздоровительное;

( духовно-нравственное;

( социальное;

( общеинтеллектуальное;

( общекультурное.

Духовно-нравственное направление: целесообразность заключается в обеспечении духовно-нравственного развития учащихся в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе образовательного учреждения, семьи. По итогам работы в данном направлении проводятся коллективные творческие дела, конкурсы, создаются проекты. 

Общеинтеллектуальное направление: целесообразность заключается в обеспечении достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего и основного общего образования. Общеинтеллектуальное направление ориентировано на развитие познавательных интересов детей, расширение их культурного кругозора, развитие интеллектуальных способностей. В рамках данного направления осуществляется участие в различных олимпиадах, создающие условия для развития у детей познавательных интересов, формирующие стремление ребенка к размышлению и поиск. Во время занятий происходит становление у детей развитых форм самосознания и самоконтроля, у них исчезает боязнь ошибочных шагов, снижается тревожность и необоснованное беспокойство. Учащиеся достигают значительных успехов в своем развитии и эти умения применяют в учебной работе, что приводит к успехам в школьной деятельности. Формы проведения занятий разнообразные - викторины, конкурсы, познавательные игры и беседы, олимпиады, интеллектуальные марафоны, предметные недели, праздники. Выполнение разного рода проектов в рамках данного направления (исследовательских, творческих, практикоориентированных) прививает детям интерес к научной деятельности, развивает познавательные интересы детей. По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, защита проектов, исследовательских работ, создаётся портфолио. 

Общекультурное направление: целесообразность заключается в воспитании способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, формированию ценностных ориентаций, развитие обшей культуры, знакомство с общечеловеческими ценностями мировой культуры, духовными ценностями отечественной культуры, нравственно-этическими ценностями многонационального народа России и народов других стран. Общекультурное направление внеурочной деятельности создает условия для творческого развития школьника, его самореализации, самопроявления, культурного развития. По итогам работы в данном направлении проводятся концерты, конкурсы, выставки. 

Спортивно-оздоровительное направление: целесообразность заключается в формировании знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся на ступени основного общего образования как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования. Спортивно-оздоровительное направление ориентировано на формирование интереса учеников к физкультуре и спорту, на воспитание полезных привычек как альтернативы привычкам вредным и формирование установок на ведение здорового образа жизни. По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, соревнования, показательные выступления, дни здоровья. 

Социальное направление: целесообразность заключается в активизации внутренних резервов обучающихся, способствующих успешному освоению нового социального опыта на ступени основного общего образования, в формировании социальных, коммуникативных и конфликтологических компетенций, необходимых для эффективного взаимодействия в социуме. По итогам работы в данном направлении проводятся тренинги, акции, конкурсы, выставки, защиты проектов.

План внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год
5 класс
	Направления
	Кол-во часов
	Форма организации
	Наименование 
	Количество часов в год
	Всего
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	
	
	5 «А»
	5 «Б»
	
	5 «А»
	5 «Б»
	

	Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности
	1
	Курс 
	Разговоры о важном
	34
	34
	68
	1
	1
	2

	Занятия по формированию функциональной грамотности
	1
	Курс 
	Моя функциональная грамотность
	34
	34
	68
	1
	1
	2

	Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей
	1
	Курс 
	Язык мой – друг мой
	34
	34
	68
	1
	1
	2

	
	1
	Кружок 
	Математические головоломки
	34
	34
	68
	1
	1
	2

	
	1
	Научная лаборатория
	Занимательная биология 
	34
	34
	68
	1
	1
	2

	
	1
	Клуб 

по интересам
	Виртуальное путешествие по материкам
	34
	34
	68
	1
	1
	2

	Итого
	
	408
	
	12

	Количество часов на учащегося
	
	
	6
	6
	


План внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год

6 класс
	Направления
	Кол-во часов
	Форма организации
	Наименование 
	Количество часов 
в год
	Всего
	Количество часов 
в неделю
	Всего

	
	
	
	
	6 «А»
	6 «Б»
	6 «В»
	
	6 «А»
	6 «Б»
	6 «В»
	

	Духовно-нравственное
	1
	Курс 
	Разговоры о важном
	34
	34
	34
	102
	1
	1
	1
	3

	Социальное
	1
	Объединение
	Мой проект
	34
	34
	34
	102
	1
	1
	1
	3

	Общекультурное
	
	Курс
	Тайны русского языка
	34
	34
	34
	102
	1
	1
	1
	3

	Общеинтеллектуальное
	1
	Научная лаборатория
	В мире биологии
	34
	34
	34
	102
	1
	1
	1
	3

	
	1
	Клуб 

по интересам
	Школа географа-следопыта
	34
	34
	34
	102
	1
	1
	1
	3

	
	1
	Кружок
	В мире математики
	34
	34
	34
	102
	1
	1
	1
	3

	Итого
	
	612
	
	18

	Количество часов на учащегося
	
	
	6
	6
	6
	


План внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год

7 класс
	Направления
	Кол-во часов
	Форма организации
	Наименование 
	Количество часов 
в год
	Всего
	Количество часов 
в неделю
	Всего

	
	
	
	
	7 «А»
	7 «Б»
	7 «В»
	
	7 «А»
	7 «Б»
	7 «В»
	

	Духовно-нравственное
	1
	Курс 
	Разговоры о важном
	34
	34
	34
	102
	1
	1
	1
	3

	Социальное
	1
	Объединение
	Моя безопасность
	34
	34
	34
	102
	1
	1
	1
	3

	Общекультурное
	1
	Клуб 

по интересам
	Литературные зарисовки
	34
	34
	34
	102
	1
	1
	1
	3

	Общеинтеллектуальное
	1
	Научная лаборатория
	Введение в химию
	34
	34
	34
	102
	1
	1
	1
	3

	
	1
	Кружок
	Грамотеи
	34
	34
	34
	102
	1
	1
	1
	3

	
	1
	Кружок
	В мире биологии
	34
	34
	34
	102
	1
	1
	1
	3

	Итого
	
	612
	
	18

	Количество часов на учащегося
	
	
	6
	6
	6
	


План внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год

8 класс
	Направления
	Кол-во часов
	Форма организации
	Наименование 
	Количество часов в год
	Всего
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	
	
	8 «А»
	8 «Б»
	
	8 «А»
	8 «Б»
	

	Духовно-нравственное
	1
	Курс 
	Разговоры о важном
	34
	34
	68
	1
	1
	2

	Общекультурное
	1
	Творческое объединение 
	Литературная гостиная
	34
	
	34
	1
	
	1

	Социальное
	1
	Курс 
	Мой проект
	
	34
	34
	
	1
	1

	Социальное
	1
	Курс 
	Путь в профессию
	34
	
	34
	1
	
	1

	Общеинтеллектуальное
	1
	Курс  
	Математические головоломки
	34
	34
	68
	1
	1
	2

	
	1
	Курс 
	Путь к грамотности
	34
	34
	68
	1
	1
	2

	
	1
	Научная лаборатория
	Моя функциональная грамотность
	34
	34
	68
	1
	1
	2

	
	1
	Клуб 

по интересам
	Школа географа-следопыта
	
	34
	34
	
	1
	1

	Итого
	
	408
	
	12

	Количество часов на учащегося
	
	
	6
	6
	


План внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год

9 класс
	Направления
	Кол-во часов
	Форма организации
	Наименование 
	Количество часов в год
	Всего
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	
	
	9 «А»
	9 «Б»
	
	9 «А»
	9 «Б»
	

	Духовно-нравственное
	1
	Курс 
	Разговоры о важном
	34
	34
	68
	1
	1
	2

	Общеинтеллектуальное
	1
	 Курс 
	Комплексный анализ текста
	34
	
	34
	1
	
	1

	
	1
	Курс 
	Трудные вопросы русского языка
	
	34
	34
	
	1
	1

	
	1
	Курс 
	Избранные вопросы математики
	34
	34
	68
	1
	1
	2

	
	1
	Кружок  
	Занимательная информатика
	34
	
	34
	1
	
	1

	
	1
	Курс 
	Трудные вопросы обществознания
	34
	34
	68
	1
	1
	2

	
	1
	Научная лаборатория
	Путь к успеху: методы решения физических задач
	
	34
	34
	
	1
	1

	
	1
	Клуб 

по интересам
	Школа географа-следопыта
	34
	34
	68
	1
	1
	2

	Итого
	
	408
	
	12

	Количество часов на учащегося
	
	
	6
	6
	


