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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА

1.1. Общие положения

Учебный план внеурочной деятельности начальной школы МОУ СШ №44 г.Ярославля разработан на основе следующих нормативных документов:

· Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» № 273 от 29. 12. 2012 г.; 
· Приказа Министерства образования  и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного стандарта начального общего образования» (в ред. Приказа Минобрнауки РФ от 26.11.2010 № 1241, 22.09.2011 №2357);
· Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 г. № 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 № 373»;

· Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. N 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
· Приказа Минобрнауки РФ от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»
· Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении САНПИН 2.4.2.2821-10 «Cанитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с изменениями на 29.06.2011);
· Приказа Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2014 г. № 253 “Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования”;
· Образовательной программы МОУ СОШ №44 г.Ярославля;
1.2. Направления и формы организации внеурочной деятельности.

Внеурочная деятельность является обязательной частью учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса. 
Учебный план внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации, объём внеурочной деятельности для каждого обучающегося.

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой аудиторной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы.
Направления и формы организации внеурочной деятельности

	№
	Направления внеурочной деятельности
	Формы организации внеурочной деятельности

	1.
	Спортивно – оздоровительное
	· секции  

· спортивные соревнования
· тематические беседы о здоровом образе жизни («Мое здоровье»)
· спортивный клуб

	2.
	Общеинтеллектуальное
	· экскурсии,  

· викторины, 

· проекты к урокам,
· доклады, сообщения,
· знакомство с библиотекой.

	3.
	Социальное


	· творческие акции,

· экскурсии,

· конкурсы, выставки рисунков, поделок и творческих работ учащихся,

· тематические беседы по  культуре поведения и речи,

· концерты.

	4.
	Общекультурное


	· 

	5.
	Духовно – нравственное


	· 


1.3. Цели, задачи и принципы внеурочной деятельности.

Целью внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения планируемых результатов обучающихся 1-4 классов школы в соответствии с основной образовательной программой начального общего образования. 

Учебный план внеурочной деятельности школы организуется с учётом индивидуальных возможностей обучающихся и направлен на решение следующих задач:

· создание условий для наиболее полного удовлетворения потребностей и интересов обучающихся, укрепления их здоровья;

· личностно-нравственное развитие и профессиональное самоопределение обучающихся;

· обеспечение социальной защиты, поддержки, реабилитации и адаптации обучающихся к жизни в обществе;

· формирование общей культуры обучающихся;

· воспитание у обучающихся гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к Родине, природе, семье.

Принципы внеурочной деятельности:

· включение учащихся в активную деятельность;

· доступность и наглядность;

· связь теории с практикой;

· учёт возрастных особенностей;

· сочетание индивидуальных и коллективных форм деятельности;

· целенаправленность и последовательность деятельности (от простого к сложному).

1.4. Материально-техническое обеспечение внеурочной деятельности.

Для организации  внеурочной деятельности в рамках ФГОС начального общего образования в МОУ СШ №44 г.Ярославля имеются следующие условия: занятия в школе проводятся в одну дневную смену, имеется столовая, в которой организовано двухразовое питание, спортивный зал, медицинский кабинет, кабинет музыки, библиотека с читальным залом, кабинеты психологов, кабинет логопеда, игровая комната. Спортивный зал оснащен необходимым оборудованием и спортивным инвентарем. В 2015 году была построена спортивная площадка.
Материальная и техническая база соответствует действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам.
1.5. Кадровые условия для реализации внеурочной деятельности:

Занятия по внеурочной деятельности проводят опытные квалифицированные педагоги: учителя начальных классов (классные руководители), учителя-предметники основной школы, педагоги-психологи. 

Программы внеурочной деятельности разрабатываются педагогами самостоятельно (авторские) или на основе переработки примерных образовательных программ. Разработанные программы утверждаются на заседании педагогического совета МОУ СШ №44 г.Ярославля.
1.6. Итоги внеурочной деятельности отражаются в следующих документах:

· журнал занятости обучающихся класса во внеурочной деятельности,

· план внеурочной деятельности, закрепленный в основной образовательной программе (приказ Министерства образования и науки РФ №2357 от 22.09.2011),

· портфолио школьника (портфолио содержит в себе информацию об индивидуальных образовательных достижениях школьника; здесь расположены материалы творческих работ, самостоятельные проекты, грамоты и благодарности). 

II. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

внеурочной  деятельности начального общего образования

для  учащихся 1-х классов 
	Направление
	форма
	название
	количество часов

	
	
	
	1 «А»
	1 «Б»
	1 «В»
	1 «Г»

	Общекультурное
	кружок
	Этикет
	1
	
	
	

	
	кружок
	Чтение с увлечением
	1
	
	
	

	Общеинтеллектуальное
	мастерская
	Умелые ручки
	1
	1
	
	

	
	кружок
	В мире сказок
	
	1
	
	

	
	кружок
	Тайны русского языка
	1
	1
	
	

	
	мастерская
	Занимательная математика
	1
	1
	
	

	
	кружок
	Волшебная кисточка
	1
	
	
	

	
	кружок
	Волшебный карандаш
	
	1
	
	

	
	кружок
	Мир деятельности
	
	
	1
	1

	
	
	Индивидуально-коррекционные занятия
	
	
	4
	4

	Духовно-нравственное
	кружок
	Познай себя
	1
	1
	
	

	
	кружок
	Школа общения 
	
	1
	
	

	Социальное
	объединение
	Я - кадет
	2
	
	
	

	
	кружок
	Я – гражданин России
	
	1
	
	

	
	кружок
	Земля наш дом
	
	1
	
	

	
	кружок
	Моя первая история
	1
	1
	
	

	Спортивно-оздоровительное
	кружок
	Логопедическая ритмика
	
	
	1
	1

	Итого:
	10
	10
	6
	6


УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

внеурочной  деятельности начального общего образования

для  учащихся 2-х классов
	Направления
	формы
	названия
	Количество часов

	
	
	
	2 «А»
	2 «Б»
	2 «В»
	2 «Г»

	Общекультурное
	кружок
	Развитие речи
	1
	
	
	

	
	объединение
	Мое здоровье
	1
	1
	
	

	
	кружок
	Увлекательная каллиграфия 
	1
	
	
	

	Общеинтеллектуальное
	кружок
	Волшебная кисточка
	
	1
	
	

	
	кружок
	Умелые ручки
	
	1
	
	

	
	кружок
	В мире сказок
	1
	
	
	

	
	мастерская 
	Занимательная математика
	
	1
	
	

	
	мастерская 
	Математическое конструирование
	1
	
	
	

	
	кружок
	Веселая грамматика
	
	1
	
	

	
	
	Индивидуально-коррекционные занятия
	
	
	2
	2

	
	кружок
	Произношение 
	
	
	2
	2

	
	кружок
	Веселая математика
	
	
	
	

	
	кружок
	Мир деятельности
	
	
	1
	1

	Духовно-нравственное
	кружок
	В мире музыки
	
	1
	
	

	Социальное
	кружок
	История казачества
	1
	1
	
	

	
	кружок
	Мир вокруг нас
	1
	
	
	

	
	кружок
	Мое здоровье
	1
	
	
	

	
	объединение 
	Я - кадет
	1
	1
	
	

	
	клуб 
	Моя первая история
	1
	1
	
	

	Спортивно-оздоровительное
	студия 
	Логопедическая ритмика
	
	
	1
	1

	
	клуб
	Шахматы 
	
	1
	
	

	ИТОГО:
	10
	10
	6
	6


УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

внеурочной  деятельности начального общего образования

для  учащихся 3-х классов

	Направления
	формы
	названия
	Количество часов

	
	
	
	3 «А»
	3 «Б»
	3 «В»

	Общеинтеллектуальное
	кружок
	В мире литературы
	
	1
	

	
	кружок
	Три КИТа
	1
	1
	

	
	
	Индивидуально-коррекционные занятия
	
	
	7

	
	кружок
	Математическое конструирование
	1
	1
	

	
	кружок
	Мой проект
	1
	1
	

	Социальное
	кружок
	История казачества 
	1
	
	

	
	малое научное 

общество 
	Родной край 
	
	1
	

	
	объединение 
	Я – кадет
	1
	1
	

	
	клуб
	Моя первая история
	1
	1
	

	
	кружок
	Мир вокруг нас
	1
	
	

	
	кружок
	Этикет 
	1
	
	

	Духовно-нравственное
	кружок
	Азбука нравственности
	
	1
	

	
	кружок
	Красочный мир литературы
	
	1
	

	
	кружок
	Уроки нравственности
	1
	
	

	Общекультурное
	кружок
	Развитие речи
	1
	1
	

	Спортивно-оздоровительное
	студия 
	Логоритмика
	
	
	1

	ИТОГО
	
	
	10
	10
	10


УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

внеурочной  деятельности начального общего образования

для  учащихся 4-х классов

	Направления
	формы
	названия
	Количество часов

	
	
	
	4 «А»
	4 «Б»
	4 «В»

	Общеинтеллектуальное
	кружок
	Проекты
	1
	
	

	
	клуб 
	В мире литературы
	
	1
	

	
	кружок
	Мой проект
	
	1
	

	
	кружок
	Три КИТа
	1
	1
	

	
	кружок
	Математическое конструирование
	1
	1
	

	
	
	Индивидуально-коррекционные занятия
	
	
	7

	Социальное
	кружок
	Истрия казачества 
	1
	1
	

	
	малая академия
	Краеведение
	
	1
	

	
	объединение 
	Я – кадет
	1
	1
	

	
	клуб
	Моя первая история
	1
	1
	

	
	кружок
	Мое здоровье
	
	1
	

	Духовно-нравственное
	кружок
	Уроки нравственности
	1
	
	

	Общекультурное
	кружок
	Развитие речи
	1
	
	

	
	кружок
	этикет
	
	1
	

	
	объединение
	Мое здоровье
	1
	
	

	
	театральная студия
	Чтение с увлечением
	1
	
	

	Спортивно-оздоровительное
	секция
	Логоритмика 
	
	
	1

	ИТОГО
	
	
	10
	10
	10


Часы указанных в таблице форм внеурочной деятельности распределены равномерно в течение недели. Разовые мероприятия, такие как акции, концерты, экскурсии,  выставки, конкурсы и др., осуществляются в течение учебного года с определённой периодичностью. В этих мероприятиях принимают участие все обучающиеся начальной школы МОУ СШ №44 г.Ярославля.  
