MpuMepHoe MeHIo AnA yyauuxcs obueobpa3osarteibHbIX WKON BO3pacTHoO# rpynnbt Aetn 7-11 net

1 pedHb 1 Hegenu

OHepre- N
Macca fluuenste senecTsa (r) e Buvamunbt MitHepanbHeie seujectsa (ur) Ne
(Tpuent mugs, HanmeHosaHse 6noga ARt i S
5 H Yy (xan) Bi, nr 82, mr C,ur A, takr D, mr Ca P Mg Fe K t F Se
2 3 4 5, 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Katua nueHnwyHas kuakas 150 78 8.7 33 2415 0.08 011 0.86 31.55 0.08 88.66 96.38 2197 0.52 123.38 0.01 0.01 0.01 198
Byrepbpoa ¢ coipom 10/30 40 4.85 348 15.42 113 0.04 0.04 0.08 258 105.7 835 8.4 046 371 3
Yaii c caxapoM. nussoHom 200/5 205 0.25 0,06 15.16 62.96 0,01 2.1 0.5 74 9,34 5 0.9 334 0.1 412
SA6noko 120 0.48 0,48 1176 56.4 0.04 0.02 12 182 13.2 10.8 2.64 33386 0.01 386
Wroro 3a 3aBTpax 515 13.38 12.72 75.34 473.86 0147 0.18 15.04 57.85 0.08 220.96 202.42 46.17 4.52 527.48 0.01 0,12 0.01
Cyn kapTodienbHLIA G FOpOXaM. 200 562 3.5 17.35 12365 0.24 007 9.56 1616 30.12 78.25 31,18 1.91 403.4 0.01 87
tLHHLeNs W3 CBRHIHEL 100 13,28 315 12.94 390.67 0.42 0.15 0.8 16,44 0.64 21.55 167.3 28.1 223 276.26 0.03 K
Kaiua rpeyHesas pacceinuaras 150 76 5.24 34,32 214.55 0.26 0.13 0,36 2145 0,06 17.5 181.05 120,29 4,06 229.35 0,01 0.01 330
Yal C HUIKUM CofepXaHien caxapa 200 0,2 0,05 10,02 4131 a.01 0.1 0,5 5,25 8,24 44 0,85 251 0.1 411
Xne6 pxaHoit 50 3.25 0.5 21 100 0.06 0.02 10 325 7 0.55 46,5 0.03 0.02
Wroro 3a Oben 700 29.85 40.79 95,63 870,18 0.98 038 10.82 199.99 a7 84.42 467.34 180.97 9.6 980.61 0.01 0,15 0.05
BrineuHoe y13genue 50 5.64 6.89 19.58 162.72 0,06 0,12 60.38 051 19.23 6817 1.19 0.91 66.57 0.01 0,02 0.01 406
Cok 200 1 0.2 202 82 0.02 0.02 14 14 8 2.8 418
siGnoko 120 0.48 0.48 11.76 56.4 0.04 0.02 12 19.2 13.2 10.8 2,64 3338 0.01 386
Wroro 3a Monaxuk 370 7.12 7.57 51.54 311.12 0.12 0.16 12 60.38 0.51 52.43 95.37 25.99 6,35 400.17 0.01 0.03 0.01
Uroro 3a geHb 1585 50.45 61.08 222.54 1655,16 1.27 072 37.86 318.22 1.28 357.81 76513 263.13 2047 1.908.26 0.03 03 0.07




2 geHb 1 Hegenu

OHepre-
- Miuesstie sewecrsaa {r) Buranino MuHepaneHble sewjectsa (mMr)
Macca THYECKaR Ne
Mpyes Mgy, Haenosaxue bninga SIS e °
it B XK v H A B1, mr B2, ur C,mr A, KxT D, wmr Ca P Mg Fe K t F Se Lt
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Excru M3 CBURMHLE C coycom 150/50. 200 15.07 38.44 20,88 4904 05 0,15 7.34 68,36 0,61 27,08 2011 40.7 2,24 410,89 0,03 444
Kouaurepckoe u3gense 60 3.54 2.82 45 2196 0.05 0.01 6.6 30 5.4 0.48
Uail © HuaKiM Cogepx@Hien caxapa 200 0.2 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 05 525 8,24 4.4 0,85 251 0.1 411
EaToH H0AUPOBAHHbINR 40 3! 1.16 20,56 104.8 0.04 0.01 7.6 26 52, 0.48 36.8
Wroro 3a 3asTpak 500 21.81 4247 96.46 856.11 0.59 0.18 7.44 68.86 0.61 46,53 265.34 55.7 4.05 472,79 2] 0.03
CongHka no-ActatiHey © MACOM 210 33 6,47 8,14 104,53 0,13 0,06 11,22 16,88 01 212 60,74 18,21 0,92 318.02 124
200/10
{ynsul "SonoHeese” 100 10.61 24,17 4,04 276.58 0.39 0.12 421 2594 0.49 14,93 1314 2584 1.51 292.47 0,02 TIX
Magaponrtsie uagenus oTBapHbsie 150 7,13 4,32 45,54 248,74 0,11 0,03 2186 0,06 18,93 58,68 10.67 1,08 80.78 218
Ya ¢ HUIKUM cogepaHne caxapa 200 0,2 0,05 10,02 4131 0,01 01 a5 5,25 8,24 4.4 0,85 251 0.1 411
Xneb pxaHoi 40 2.6 04 16.8 80 0,04 0,0t 8 26 586 0.44 37.2 0.02 0.01
voro 3a Oben 700 2384 35.41 84.54 752.16 0.67 0.23 15.53 298.39 0,65 £8.31 285,08 64.72 4.8 753,57 0.12 0.03
Beineudoe muigenue 50 5.64 6.89 18.58 162.72 0.06 0.12 60.38 0,51 19.23 68,17 7.18 091 66.57 0,01 0.02 001 406
Cox 200 1 0.2 20.2 92 0.02 0,02 14 14 8 2.8 418
HBrioko 120 0.48 0.48 11.76 56.4 0.04 0.02 12 19.2 13.2 108 264 3336 0.01 386
Wroro aa flongHuk 370 712 7.57 51.54 311,12 0.12 0.16 12 £0.38 0,51 52,43 95.37 2599 635 40017 0,01 0,03 0.01
Wroro 3d aeHs 1570 5277 85.45 232,54 1919.39 1.38 0.57 3497 427,63 1.77 167.27 64577 146.41 152 1626.53 0.01 0.25 0.07
3 peHb 1 Hegenu
1 3nepre- 8 M
Macea sujessie Beujectsa (r) e okan HTaruHbLL uHeparnsHeie BerecTsa (ur) Ne
Mpuem niws, HauweHoaakue Bnioga ey s 5
U 5 K Yy u e 1 Btur B2, mr C.ur A, WK D, #r Ca P Mg Fe K i F Se REY-
2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
FlyasHr 183 vsopara c gxeron 150135 185 24,44 9,28 51,94 38037 0,1 0,38 11 106,44 0.61 228,75 301,46 i 39,18 135 22699 0,01 0,05 249/tx
KoHantepckoe usgenie 60 3.54 2.82 45 2196 0.05 0,01 6.6 30 54 0.48
Yalt C HI3KNIS CofepiRanien caxapa 200 0.2 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 05 5,25 8,24 4,4 0,85 25,1 0,1 411
BaToH HOAMPOBAHHBIG 55 443 16 28,27 144.1 0.06 0,02 10.45 35,75 7,15 0,66 50.6
Wroro 3a 3astpak 500 3231 13.76 135,23 795.38 0.21 0,42 1.2 106.94 0.61 251,05 375,45 56,13 3.34 302.69 0.01 0.15
Bopli CO CBEKEN KanycTon, 200 1.67 4,16 10,82 87.95 0,05 0,05 18,62 213,72 37,13 44,58 21,55 1,01 315,22 63
[eyeHb TYWEeHas 100 18.4 15631 8,64 245,63 0.25 1.64 26,21 6 27B.87 0,86 40.48 263.48 21.21 53 2749 0,01 0,17 0.03 TT¥
PHC OTBAPHOI . 150 4.24 3.97 44.46 230,54 0.05 0.03 20.83 0,06 12,54 9275 3042 0,66 614 0.01 332
Yass ¢ KM cogepmanines caxapa 200 02 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 0.5 525 8,24 44 0,85 25,1 041 41
Xne6 pwaHoi 50 3.25 0.5 21 100 0.06 0.02 10 32.5 7 0,55 46.5 0.03 0.02
Wroro 3a O6en 700 27.76 23,78 94.94 70543 0.41 1,75 44,93 6514.02 1.02 105.41 441.55 84,58 8,37 723,12 0.01 a3 0.06
Baineyxoe wigends 50 5.64 6.89 18.58 162,72 0.06 0.12 60.38 0.51 19,23 68,17 39 0,91 £6,57 0.01 0.02 0.01 408
Caok 200 1 0.2 202 92 0.02 0,02 14 14 8 2,8 418
A6noko 120 0.48 0.48 11,76 56.4 0.04 0.02 12 19.2 13.2 10.8 2.64 3336 0.01 386
Uroro 3a Tlonauuk 370 712 7.57 51.54 31112 0.12 0.16 12 60.38 0.51 52.43 8537 2589 6.35 400,17 0.01 0,03 0,01
itoro 3a geHb 1570 67.19 45.11 281,71 181193 0.74 233 58,13 6 681.34 2,14 408.89 912,37 166.7 18.06 142598 0.03 048 0.07




4 pexb 1 Hegenu

Onepre-
Macca Muyesste sewectaa (r) S Butammtst MunepanbHbie Bewjecysa (Mr) Ne
Mpuen anwyy, Haunmenosatne 6nopa oL o peil
& K Y ean B1, ur B2, mr C,ur A, 1aKr D, ur Ca P Mg Fe K 1 F Se
2 3 4 5 6 7 8 ] 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa "Apyw6a" sxuakan 150 13.2 93 30,75 259.5 %] 0.13 1 30,88 0.08 100.46 123.56 23,37 0.64 157.08 0,01 0.02 199
Bytep6poa ¢ cuipom 10/30 40 4.85 3.48 15.42 113 0.04 0.04 0.08 25.8 105.7 83.5 84 0.46 37.1 3
Yail C BH3IKKM COAEpKaHUen caxapa 205 0,25 0,06 10,17 43,01 0,01 21 0,5 7,25 9,34 5 a.88 33,25 0.1 411
€ numonowm 200/5
Abnoko 120 0.48 0.48 11.76 56.4 0.04 0.02 12 18.2 13.2 10.8 2,64 333.6 0.01 388
Wroro 3a 3anTpak 515 18,78 13.32 68,1 471.91 0.18 Q.2 15,18 57.18 0.08 23261 228.6 53.57 462 561.03 0.01 0,13
PacconsHuk NeHMArpaacKii 200 1.88 3.31 13.78 92.97 0.09 0,05 13.48 162.44 15.87 58,35 20.98 0.79 389,78 82
Korsiera priGuan 100 17.77 9.78 17.63 256,94 0.13 0.15 0.26 16.9 012 66.09 229,87 50,86 1,5 86.2 0.01 271
Kaprodhens arsapHoi 150 435 15,86 3543 302,21 0,26 015 4347 6.52 47.13 131,54 51.51 218 1234.55 314
Yaii © HHIKi CoepRaHien caxapa 200 0.2 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 0.5 525 8,24 4,4 0,85 251 0,1 411
Xneb pxaHon 50 3.25 0.5 21 100 0.06 0.02 i0 32,5 7 0.55 46,5 0.03 0.02
Wrero 3a O6ea 700 27.45 29.5 97.86 7983.43 0.54 0.38 57.31 186.36 0.12 144,34 460.5 134.75 585 1782.14 0.14 0.02
BrineyHoe uigenue 50 5,84 6.89 19.58 162.72 0.06 .12 60.38 0.51 19.23 68.17 718 0.91 66.57 0.01 0.02 0.01 406
Cox 200 1 0.2 202 92 0.02 0.02 14 14 8 28 418
$6noko 120 0.48 0.48 1176 564 0.04 0.02 12 182 132 108 2,64 3336 0.0t 386
Hroro 3a Moagruk 370 7.12 7.57 51,54 311,12 0.12 0.16 12 60.38 0.51 52.43 §5.37 2598 6.35 40017 0.01 0.03 0.01
Wroro 3a gexs 1585 53.35 50.38 2175 157646 0.84 0.74 84.48 303.92 0.71 429.38 78547 214,31 16.82 274334 0.02 03 0.03
5 geHb 1 Hegenu
n e JHepre- B8 M
Macea utlessie Beuectaa (r) e UTaMMHbLE WHepanbHLe BeLecTaa (Mr) Ne
Mpuens nityy, HaueHosanue 6rioga o e 4
P B K Yy u (xxan) b Bi, mr B2, mr C, mr A, BKr D, ur Ca P Mg Fe K I F Se pey:
2 3 4 5 8 il 8 9 10 113 12 13 14 15 16 17 18 13 20 20
TYNAL U3 CBUHIHBI 100 12.54 24.53 3.58 285.32 0.44 0.12 2.83 110.5 14,14 141.18 24.53 1.58 282.38 0.01 0.05 293
Kawa rpeyHeBan pacchinyaran 150 7.6 5.24 34,32 214.55 0.26 0.13 0.36 21.45 0.06 17.5 181.05 120.29 4,06 229.35 0.01 0.01 330
Hasi C HIIKIM COAepAaten caxapa 200 0.2 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 0,5 5,25 8,24 4.4 0.85 251 0.1 411
Garon ioaup i 50 375 145 257 131 0.06 0.02 95 3.5 6.9 0.6 46
Wroro 3a 3asTpax 500 24,09 31.27 73.62 672.18 0.76 0.28 3.29 132.45 0.06 46.39 362.97 15572 7.09 582.83 0.02 0.16
Cyn KapTohenbHLIN C AHLOM 200 2,67 4,23 13 101.05 0.1 0.09 15,6 18216 0,18 2213 57.42 22,03 1.01 450,16 83
Kotnera mscHas pybnexan. 100 15.25 28.84 16.07 386.88 0.27 0.15 0.93 8.12 0.27 43.78 177.93 28.18 2,11 304.94 0.01 0.05 0,02 TTK
MakapoHHbie u3genuna oTeapHsie 150 713 4,32 45,54 249,74 0,11 0.03 218 0,06 18,93 58,68 10,67 1,08 80,78 218
Yait © HU3KIM COAEPXAHNEN Caxapa 200 0.2 0.05 10,02 4131 0,01 0,1 0.5 525 8,24 44 0,85 251 0.1 411
Xneb pxaHon 50 3.25 0.5 21 100 0.06 0.02 10 325 7 0,55 46.5 0,03 0,02
Wrore 3a OBen 700 285 37.94 105,63 878.98 0.54 03 16.63 212.38 0.51 100.09 34477 72.28 5.6 907,48 0.01 0.18 0.04
Boineyxoe uigenue 50 5.64 6.89 19,58 162.72 0.06 0,12 60,38 0.51 19.23 68.17 7.18 0.91 66,57 0.01 0.02 0,01 406
Coxk 200 1 0.2 202 92 0.02 0,02 14 14 8 28 418
AGnoxo 120 0.48 0.48 11.76 56.4 0.04 0,02 12 19.2 132 10.8 2,64 3336 0.01 386
Uroro 3a Monanux 370 712 7,57 51.54 311,12 012 0.16 12 60.368 0.51 52,43 95,37 25.99 6.35 40017 0.01 0.03 001
Wroro 3a aexb 1570 59.71 76.78 230.79 186228 1.42 0.74 31.92 405,21 1.08 188.91 803,11 253.98 19.04 1890.48 0.04 037 0.05




1 gexk 2 Hefgenu

Juepre-
Waces Muuessie seujecrsa (r) e BlranuHp MitHepansHeie Beuiectaa (smr) Ne
Mpuenm nuwk, HauMeHosaxue Grmopa A e o
Py B W \% :?me B1, mr B2, mr C,ur A, KT D, ur Ca P Mg Fe K { F Se BEL:
2 3 4 5 & 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
BNHHYIE C HauUHKOR 150 9 6 &0 330 454
SyrepBpoa ¢ chipom 10/30 40 4.85 3.48 15.42 113 0.04 0.04 0.08 258 105.7 83.5 84 0486 374 3
Hait © HKIKKUM CoflepXaHien caxapa 200 02 0,05 10,02 41.31 0,01 0,1 0.5 5,25 8,24 44 0,85 251 0.1 411
H6noxo 120 0.48 0.48 11.76 56.4 0.04 0.02 12 19.2 13.2 10.8 264 333.6 0.01 386
WUroro 3a 3astpax 510 14.53 10.01 97.2 540.71 0.08 0.07 12,18 26.3 130.15 104,94 236 3.95 395.8 0.11
Cyn kaprodernbHbIit C fOpoXomM. 200 5,62 35 17.35 123.65 0.24 0.07 9.56 161.6 30.12 78.25 31.18 1.81 4034 0.01 87
Tynsi U3 CBMHUHBI 100 12,54 24,53 3.58 285.32 0.44 0.12 2.83 110.5 14,14 141.18 2453 1.58 282,38 0.01 0,05 233
Kawa rpeynesasn pacceinsatan 150 7.6 5.24 3432 214,55 0,26 0.13 0.36 21,45 0.06 175 181.05 120.29 4.086 22935 0.01 0,01 330
Ya# ¢ caxapom 200 02 0.05 15.01 61,26 0.01 0.1 0.5 54 8.24 44 0.87 25.25 0.1 411
Xneb pxawoii 50 3.25 0.5 21 100 0.06 0.02 10 325 7 0,55 46.5 0,03 0.02
Wrero 3a O6eg 700 28.21 33,82 91.26 784.78 1 0.35 12.85 284,05 0.06 77,18 441,22 187.4 8.97 986.88 0,02 02 0.02
Brineguoe uagenue 50 5.64 6.89 19.58 162.72 0.06 0.12 60.38 0.51 19.23 68.17 719 0,91 66.57 0.01 0.02 0.01 406
Cok 200 1 0.2 202 92 0.02 0.02 14 14 8 238 418
Abrioko 120 0.48 0.48 11.76 564 0.04 4.02 12 19.2 13.2 10.8 264 333.8 0.01 386
Wroro 3a Nonaxuk 370 7.12 7.57 51.54 311,12 0.12 0.16 12 60.38 0.51 5243 95.37 25.99 6.35 400147 0,01 0.03 0.01
Wroro 3a feHb 1580 50.86 51.4 240 1636.61 N2 0.58 37,03 380.73 0.57 259.74 641.53 236,99 19.27 1782.85 0.03 +0.34 0.03
2 feHb 2 Heflenw
Jnepre-
Maces {Inuesste sewectea (r) e Burammnst MuHepansHbie BelecTsa (Mr) Ne
Tipuem muuys, HaumeHosanne Brioga i e
Pu 5 bl y u o | 81w | B2wr C.ur A, ke D, mr Ca P Mg Fe K i F se pen.
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa nuiexsan kugxas 150 72 6.45 33 218.85 0.15 0.13 0.97 28.37 0.07 98.9 136.36 3488 0.8 171,36 0.01 0.02 189
Kanaurepckoe wapenve 30 1.77 1.41 225 108.8 0.02 0.01 33 15 27 0,24
Yaii c HUIKUM COAEpXKaHUen caxapa 200 02 0,05 10,02 41,31 001 0.1 0.5 5,25 8,24 44 0,85 251 0,1 411
BaroH iioauposasHbtil 20 1.5 0.58 10.28 524 .02 0.01 3.8 13 26 0.24 184
A6noko 120 048 048 11.76 56.4 0.04 0.02 12 192 132 108 2.64 3336 0.01 386
Wroro 3a 3asrpak 520 11.15 8,97 87.56 47876 0.23 0,18 13,07 28,87 0.07 130.45 185.8 5538 4.86 548.46 0.01 0.13
Bopuy co crexen kanycToi, 200 167 4,16 10,82 8795 0,05 0.05 18,62 213,72 37.13 44,58 21,55 1,01 315,22 63
kaprodienem
Kotnera n3 maca kyp 100 16.36 20.87 8.53 287.25 008 0.15 0.16 9.84 0.01 36.07 168.58 23.35 1.93 289.16 0.01 0.11 0.02 K
MakapoHHbie nIaenis OTeapHbie 150 7.13 4,32 45,54 248,74 0,11 0,03 216 0,06 18,93 58,68 10,67 1,08 80.78 218
“aii ¢ caxapom 200 02 0.05 15.01 61.26 0.01 0.1 0.5 54 8,24 44 0.87 25.25 a.1 411
Xneh piaHon 50 3.25 0.5 21 100 0,06 0.02 10 32,5 7 0.55 46.5 0,03 0.02
WUroro 3a Obeg 700 28,61 29.7 100,9 786.2 031 0.26 18.88 245,66 0.07 107.53 312,58 66,97 544 756.91 0.01 0.24 0.0¢4
Buineyxoe uanenue 50 5,64 6,89 19.58 162.72 0.06 0.12 60.38 0.51 18.23 68.17 7.19 0,91 66,57 0.01 0,02 0.01 406
Coxk 200 1 0,2 20.2 92 0.02 0,02 14 14 8 2.8 418
Abnoko 120 0.48 0.48 11.76 56.4 0.04 0.02 12 19,2 13.2 10.8 2.64 333.8 0,01 386
Wvoro 3a Monanuk 370 7.12 7.57 51,54 311,12 0.12 0.16 12 60.38 0.51 52.43 95.37 25,99 6.35 400,17 0.01 0.03 0.01
Witoro 3a octik 1590 46.88 46.24 240 1576.08 0.66 0.6 43.95 335.91 0.85 29041 593.75 148.34 16,65 170554 0,03 04 0.05




3 oeHb 2 Hegenu

Muwessi2 sewectea (r) nepres Buramutst MuHepanshbie BewecTsa (Mr)
Macca T Be Tiveckas P i 3 Ne
Mpuen nuii, Hauwenosarse Gnioga i e e
Py 5 T4 Y z?xua Bl.mr | B2 mr C, mr A, ke D. wr Ca p Mg Fe K f F Se H

2 3 4 5 5 7 8 g 10 11 12 13 14 15 16 17 18 18 20 20
Tlyausir us T80pora ¢ gxemon 15035 185 24,44 8,29 51.94 390,37 0.1 0,38 1 106,44 0,61 228,75 301,46 39,18 135 22699 0,01 0,05 249
Ko#aurepckoe wagenue 60 3.54 282 45 219.6 0.05 0.01 6.6 30 54 048
Yafl © Hu3kuM copepanieM caxapa 200 0.2 0,05 10,02 41,31 0,01 C.1 05 5,25 8,24 44 0.85 251 01 411
BaTtoH foampoBantbii 55 413 1.6 28.27 144.1 0,06 0,02 1045 35.75 TS 0,66 50.6
Wiroro 3a 3asTpak 500 32.31 1376 135,23 795,38 0.21 042 1.2 106.94 0.61 251,05 37545 56,13 3.34 302.69 0.01 0.15
PacconbHik NeHHHIPaACKiii 200 1.88 3.31 13.78 92,97 0.09 0.05 13,48 162,44 15,87 58.35 20.98 0.7¢ 388.79 82
X{apkoe no-gomMawHeny 200 9,16 33 37 481,6 0.38 0.16 31,64 117,22 0,23 24.94 151.58 46,53 2,07 98541 0,01 TIK
Yaw © Hu3kMM cofepanmem caxapa 200 0.2 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 0,5 5,25 8,24 44 0,85 251 0.1 411
Xneb pxaxoi 30 195 03 126 80 0.03 0.0t 5] 18.5 4.2 0.33 278 0.02 0.01
S6noko 120 0.48 048 11.76 564 .04 0.02 12 19.2 132 10.8 2.64 3336 0.01 386
Wroro 3a O6eg 750 13.67 37.14 85,16 732,28 0.52 0.25 57,22 280,16 .0.23 71.26 250,87 86.91 6.68 17618 0.13 0.02
IBuineysae uigenue 50 564 6.89 19.58 162.72 0.06 0.12 60,38 0.51 18.23 68.17 719 0.91 66,57 0.01 0,02 0.01 406
Cok 200 1 0.2 202 92 0.02 0.02 14 14 8 28 418
HAbnoko 120 0.48 0.48 1176 564 0.04 0.02 12 19.2 13.2 108 2.64 3336 0.01 386
Wroro 3a MonaHuk 370 7,12 7.57 51.54 311,12 012 0.16 12 60.38 0.51 52.43 95,37 2599 6.35 480,17 0,01 0.03 0.01
Wyoro 3a feHs 1620 53.1 5847 27193 183878 0.85 0.83 70.42 447 48 1.35 374,74 721869 169.03 16.37 2 464.66 0,02 031 0.03

4 geds 2 Hegenu
Suepre-
(uujesbie BewecTaa (r) Buramuust MunepansHbie Bewecysa (mr)
Macca Tuueckan
Fipuert niswy, Haumerosanme 6moga e 5
Py B K \2 Eﬂ”quqv Bi, mr B2, ur C.ur A, mkr D, mr Ca P Mg Fe K 1 F Se

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kaura nweHsyHan xuixas 150 78 87 33 2415 0,08 011 0,86 31.55 0.08 88.66 96.38 21.97 0.52 123.38 0.01 0.01 0.01 199
Byteptpoa ¢ ceipos 10/30 40 4.85 348 15,42 113 0.04 0.04 0.08 258 105,7 835 84 0.46 371 3
Yai ¢ caxapou., numonon 200/5 205 0.25 0.06 15.16 62.96 0.01 24 a5 74 9.34 5 0.8 334 0.1 412
HBnoko 120 0.48 0.48 11.76 56.4 0.08 0.02 12 19.2 13.2 108 2.64 3336 0,01 386
Uroro 3a 3asTpak 515 1338 1272 7534 473.86 017 0.18 15,04 57.85 0.08 220,96 202.42 46.17 4.52 527.48 0.01 0.12 0.01
Cyn xaprodiensHbiii ¢ xpynoit 200 1,88 239 13.65 83.94 0.1 0.05 13.2 161.92 19.08 547 2172 0.83 379.24 101
E3K1KI 113 CBUHUHBI © coycowm 150/50. 200 15,07 38,44 20,88 4304 0.5 0,15 7,34 68,36 0,61 27,08 2011 40,7 224 410,89 0,03 444
Yail © HIIKMM COgepaHuers caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 0.5 525 8,24 44 0,85 25,1 0.1 411
Xneb praqoi 40 286 04 16.8 80 0.04 0.01 8 26 58 0.44 37.2 0,02 0.01
Kouaurepcxoe usgenve 60 3.54 282 45 219.6 0.05 0.01 6.6 30 54 0.48
Wroro 3a OBen 700 23.29 44 1 106,35 815,25 0,68 0.23 20,64 230,78 0.61 66,01 320,04 71.82 4,84 852.43 0.12 0.04
Buineukoe uaaenue 50 5.64 6.89 19.58 162.72 0.06 0.12 60.38 0.51 19,23 68.17 7.19 0,81 66.57 0,01 0.02 0.01 406
Cok 200 1 02 20.2 g2 0.02 0.02 14 14 8 28 418
HA6noxo 120 0.48 0.48 11.76 56.4 0.04 0.02 12 18.2 132 108 2.64 3336 0.01 386
Wrtoro aa flonguk 370 712 757 51.54 311,12 0.12 0.16 12 60.38 0,51 52.43 95.37 25,99 6.35 400,17 0,01 0,03 0.0t
WiToro 3a meub 1585 43,79 64,39 233.23 1700,23 0.98 0.57 47.68 349.01 1.2 3394 617.83 149.88 1571 1780.08 0.02 0.27 0.06




5 geHb 2 Hegenu

HopuariiBHas 4oKyMenTauun:

CaHliuH 2.3/2.4.3590-20 CanurapHo-3anigemuonorsyeckue TPEGOBAHUA K OPraHiIaUMI NUTAHIA HACENBHIA

CBapHuK peuenTyp Ha NPOAYKUMIO 4N oBYaIoLMXCA B0 BCeX 0GpasosaTenshbix yupexaennax “flend nnioc” nog pea. MorunsHoro M.11
CGOpHIK PELEnTYp Ha NPOAYKLMIO ANA ANTAHUAAETER B AOLUKONLHLIX 06pasoparesibHuIx opramm
CGopHuk peuenTyp GAI0A K Ky MHAPHBIX K3AL M ANA NPeARPHATHI OBLLECTBEHHOO NUTaHNA 1

. Tyrensana B.A. 2015 r.
3ayuax "fenw nnioc” noa ped. Mommnsuoro M.I., Tyrenssxa B.A. 2016 r.
pi oBuyeobpasosarensHsix Wxonax nop pea.B.T.NanwuHon 2004r.

SHepre-
Muueskie BewyecTsa (r) BuramuH MuHepanbhbie setyecrsa (ur)
= Macca THdecxkan Ne
Tpuers nuuys, Haumerosanue Snioga o StHbe pey
P B b y u weam | BTMr | BZowr C.ur A, MKr D.mr Ca P Mg Fe K | F Se ;
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 18 20 20
Fynsw "GonoHseae” 100 10.61 2417 4,04 276.58 0.38 0.12 4,21 2594 0.48 14.93 1314 25.84 1.51 292.47 0.02 TIK
Kawa rpevsesas paccuinuaran 150 7.6 5.24 34,32 214,55 0.26 013 0.36 2145 0.08 17.8 181.05 120.29 4.06 228.35 0.01 0.01 330
Ya# ¢ HuakuM cogepxannans caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 001 0,1 05 525 8,24 44 0,85 251 0.1 411
BavoH #oamposaHHL1 50 3.75 145 25.7 131 0.06 0.02 g5 32,5 8.5 0.6 45
Wtoro 3a 3asvpak 500 22,16 30.91 74.08 663.44 0.71 0.28 467 281.35 0.55 47.18 353,19 157.03 7.02 592,92 0.01 011 0.02
LW 13 ceexedn kanycTsl ¢ 200 1,76 4,18 8,15 78,05 0,06 0,05 285 168,22 39,13 421 1933 0,74 336,42 73
xaprodenem
Harrertcsl kypissie 100 12,28 1245 208 244 .41 0.06 TIX
MakapoHHsie nagenis aTaapHue 150 713 432 45,54 24974 0.1 0,03 21,6 0,06 18,93 58,68 10,67 1.08 80,78 218
Yai c Huarvit copepkannen caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0.01 01 0,5 525 8,24 4.4 0,85 251 a1 411
Xne6 pxaxoi 50 3.25 0.5 21 100 0,06 0.02 10 325 7 0,55 46.5 0.03 0.02
{Hroro 3a Obeg 700 24.63 215 105.51 713.51 0.23 0.11 28,6 190.32 0.06 7331 141.58 414 3.22 488.8 0,13 0.02
Brineudoe wiaenue 50 5,64 6.89 19.58 162.72 0.06 0.12 60.38 0.51 18.23 68.17 719 0.91 66.57 0.01 8.02 0.01 406
Cok 200 1 0.2 202 92 0.02 0.02 14 14 8 28 418
Abrnoxo 120 0,48 0.48 11,76 56.4 0,04 0.02 12 19.2 13,2 10.8 2,64 333.6 0.01 386
#Aroro 3a Nongsuk 370 7.12 7.57 51.54 311,12 0.12 0.16 12 60,38 0.51 52.43 95.37 2599 6.35 400.17 0.01 0.03 0.01
Hroro 33 gexs 1570 53.91 59.98 231.13 1688.07 1,06 0.55 46.27 532.05 1.12 172.92 590,14 22442 16.59 1481.88 a.02 0.27 0.05
fuwesste Beuecrsa {r) Drepres BuramuHb MuHepansHste seujectaa (tr)
Vo THUECKaR
3 * v Yo | B1or | 82w | cur | Awe | Do Ca P Mg Fe K 1 F Se
532.01 599.29 2401394 | 17 264.99 104 8.23 49272 10 181.5 1188 2589947 707679 19733 174.18 18 809.61 0.25 3.28 0.51
Cpeaanee HaueHue 3a nepuosg 53,201 59,929 240,134 1726499 1.04 0.823 49,272 1018.15 1.188 295,847 707.678 197.33 17.418 1880.961 0.025 0,329 0.051




