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1 geHb 1 Hegenu dawofgq ok
Muuessie sewjecrea (r) sIuepre: BuramuHbl MiuHepansHbl2 BeLeCTEa Zb 018 :
o Macca THYeCKan Ne
Mpuen muug, HaumeHosanne Gnioga e T e
B H y i B1,ur B2, mr C, ur A, 1Kr D, ur Ca P Mg Fe K H F Se
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
BARHUMKS C AKEMON 250 12.25 19.99 1158 68588 0.01 0.01 8 9.24 4.5 0.2 TIK
Yai ¢ caxapoM, aumoxom 200/10 210 0.28 0.06 15.31 64,66 .01 4.1 05 9.4 10.44 56 093 41.55 0.1 411
Cok 8 #Ha.ynaxoske/ OpyxT” 200 1 0.2 202 92 0.02 9.02 14 14 8 28 418/386
iToro 33 3aBIpaK 660 13.54 20.25 151.31 842,54 0.03 0.04 4.1 8.5 294 33.68 18.1 3.93 41.55 a.1
O<: BepmuLIenensli ¢ macon 250/25 275 75 “m.ma 15,71 24561 0,23 0.07 T30 2022 025 18,51 88,04 17.48 1,13 166,23 |- - . 0,01 111
Rotrea wachan 100 1581 755 1206 | 31974 | 05 018 i1 12 008 3668 | 1818 | 2778 | 18 | 30968 | o001 | o0®@6 | T |
Puc oTeapHoi 200 5.09 51228 53.36 280.74 0,06 0.04 27.8 0.08 16.08 111,66 36.56 08 73.86 0.0t 332
Harmrok 13 8B10K CyleHbIX 200 0.24 0.01 20,46 83.68 0.22 0.33 12,63 847 33 0.7 64,22 334
Xneb pxaHon 50 3.25 0.5 21 100 0.06 002 10 325 £ 0.55 46,5 0.03 0.02
Belnaudose uigenue 105 11.84 14.46 41,12 3417 0.13 0.24 126.79 1,06 40.37 143.16 15.09 18 139.8 0.01 0,04 0.02 406
Wtoro 3a OBea 930 43.73 66.93 163.71 1431.48 0.98 Q.55 3.06 368.22 1.47 135.27 565.63 107.22 6.98 800,28 0.02 0.13 0.06
Wroro 3a getk 1590 57.27 87.18 315,02 227402 101 0.58 7186 369.72 1.47 164.67 599.31 12532 10.91 841.84 002 . 0.23 0.06
2 gexb 1 Hegenu ,
JHepre-
Muugessie sevjectsa (r) BurasmiHbl MunepansHble BelyecTsa (vr)
Macca THYeCKasn Ne
fipuers nuwy, HansmerosaHue Gnioja niopts ey pey
-] XK Y (kxan) B, mr B2, mr C.mr A, 1Kr D, ur Ca P Mg Fe K | F Se
2 3 4 5 [ 7 8 E) 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kaiua pucosas 250 517 833 30,58 218.84 0,07 0.18 143 5233 0.14 143.21 143,63 29.62 047 180.13 0,01 0.02 0.01 199
Byrepbpos C MacnoM,Chtpor 70 8,28 13,63 20,69 2397 0,05 0,08 0.16 96,6 0,13 210 157 14.25 07 58,8 3
10/20/40
Kakao ua monoxe 200 3,14 333 17.88 11542 0,04 0,18 6,58 22 0,53 125,42 1162 31 1,01 206,66 0,01 0,02 416
BUTZMAMHUINDTBAHHbIN
Konautepcxoe uanenve 60 3,54 2.82 45 219.6 0.05 0.01 6.6 30 54 048
WUroro 3a 3aBTpax 580 20.13 28.11 114.16 793.56 0.21 043 817 170.93 08 485.23 446,83 80,27 2,66 455.58 0.02 0.04 0.01
Bopuy co ceexei xanycron, 260 4,03 9.86 13.94 161,26 0,13 0,08 21,08 267,28 01 4591 77,64 29,65 1,48 420,24 83
kaprodienem 1 Mscom 250/10
Harrevcb! xypiHble 100 12,28 12.45 20.8 244 .41 0.06 TIX
MakapokHble ¥3aenus oTBapHbIe 200 9.51 5.76 60.71 332.98 0.15 0.04 288 0.08 25.24 78.24 1423 145 107.7 218
KorsnoT ua rGnok 200 0.08 0.08 21.92 B9.2 0.01 2 3.8 22 1.8 0.5 56.2 390
Xne6 pxaHoit 40 26 0.4 16.8 80 0.04 0.01 8 26 5.6 0.44 37.2 0.02 0.01
Brineysoe wigenue 100 11.28 1377 39.16 32543 0.12 0.23 12075 1.01 38.45 136.34 14.37 1,81 133.14 0.01 0.04 0.02 538
Hroro aa Qben 900 39.79 4232 173.33 123328 0.45 0.36 23.08 416.83 1.19 1214 32048 65.65 5.68 754.48 0.01 0.06 0.03
Wroro 3a geHs 1480 59,92 70.43 28748 2 026.84 0.65 0.78 31.25 587.76 199 606,63 76731 145.92 8.34 1210.07 0.03 041 0,04




3 nexb 1 Hegenu

Muueswie seujecTaa (r) SHepE: BiramuHbl Miiepanstbie sewectaa (M)
Macca THUecKkas g Ne
(Mpues nuugs, HawmeHonauue Oniopa npIys1 et pei
b *# Yy fean) B1, ur B2, ur C, mr A, KT Dimr Ca 34 Mg Fe K i £ Se 3
2 3 4 5 & T 8 L 10 11 12 13 14 15 16 17 -.18. 18 .20 .20
TlyAMHr M3 TBOPOra C AKEMON® 200 24,51 9,29 62,68 431,77 01 039 151 106,44 0:61 230,55+ 304,16 40,53.. =141 22699.... 0.01. 0.05... ..248
Haii ¢ HU3KUM cogepXanven caxapa 200 0,2 0,05 10,02 4131 0,01 0.1 0,5 5,25 8,24 4.4 0,85 251 0.1 411
Cox B uHa.ynakcsxke/ pykr* 200 1 0.2 20.2 92 0.02 0.02 14 14 8 28 418/386
B5arToH N0AUPOBaHHBIN 40 3 1.16 20.56 104.8 0.04 0,01 7.6 26 52 0.48 36.8
Wroro 3a 3asTpax 640 28.71 10.7 113.46 669.88 0.16 0.43 1.2 106,84 0.61 2574 3524 58,13 5.54 288,89 0.01 0.15
Cyn xapTodensHbi © Xpynoi 250 235 289 17.068 104.93 0.12 0.06 16.5 2024 23.85 68.38 27.15 1.03 474.05 101
{HHMuens #3 CBUHNHBLE 100 13.28 315 12,94 390.67 042 0.15 08 16.44 0.64 21,55 167.3 28.1 2,23 276.26 0.03 ER13
KapTodhensHoe nipe c 0BoLamMu 215 42 5,06 27,02 171,67 0.2 0.16 32,85 34,33 0,08 63,15 125,04 44,48 1,67 864 41 0,01 339
HATYPankHbiKH KOHCEPBHPOBAHHLIMK
4180/35
Yais c caxapom 200 0.2 0.05 15,01 61.26 0.0t C.1 05 54 824 4.4 0,87 2525 0.1 411
Xne6 pxaHo# 40 26 04 16,8 80 0.04 0,01 8 26 5.6 0.44 372 0.02 0.01
Beineyuoe wagenue 105 11.84 14.46 41,12 341.7 0.13 0.24 12679 1.06 4037 14316 15.08 1.9° 1398 0.01 0.04 0.02 4086
Urorp 3a Oben _.910 3447 ) 5446 | 12995 | 115023 | 091 063 | 5025 | 38046 178 162,32 | 538,12 124.82 814 | 191697 0.01 017 -0.068 ~
Htoro 3a genb 1550 63,18 65,16 243.41 1820.11 1,07 1.06 5145 487.4 2.39 419,72 890.52 182.95 13.68 2 205.86 0.02 032 0.06
4 nedb 1 Hegenu
> Muuwessie sewjecTsa (r) SHepies Butamutsl MuHepanbibie BeiecTsa {#r)
Macca THYyeckan Ne
Tlpuen nuuy, Haumexosanue Gmoga e = =
Py 3 * y UEHHOCTE | gy (0 | B2, mr C.ur A, e D. tr ca P Mg Fe K | F Se PELL
{xxan)
2 3 4 5 5 7 8 g 10 11 12 13 14 15 16 17 18 18 20 20
Kaiua nwenuan 250 12 10.75 55 364.75 .28 0,21 1.61 48.95 0.12 164.84 227.27 58.13 1.48 285.6 0.01 0.04 193
Byrepbposa ¢ MACNOM,Chlpor 70 828 13,63 20,69 2397 0,05 0,08 0,16 96,6 0,13 210 157 14,25 07 58,8 3
10/20/40
Kakao na Monoke 180 283 3 16.09 103,88 0,04 0,14 5,92 198 048 112,88 104,58 278 091 185,99 0,01 0,02 416
BUTSMUHIIMDOBAHHBIT
Konaurepckoe usgenae 60 3.54 2.82 45 2196 0.05 0,01 6.6 30 54 0.48
Uroro 3a 3asTpak 560 26.65 302 136.78 927,93 04 0.44 7.69 165,35 073 494.32 518.85 105.68 3.58 530.39 0.02 0.06
Cyn xaprodienkHsiii C FOPOXoH € 270 11,02 13,95 21,69 256,77 0.44 0,13 11,95 202,56 0.2 33,61 143,74 457 2,86 584,05 0,0t 0,01 87
wmncom 250/20
11noB co ceMHUHOM 250 16.42 3247 59,52 596.6 047 0.16 5,01 591.45 0.51 28.55 259,39 70.46 2,44 406.06 0.04 TTK
Hanuyox 143 WHNOBHWKEE C MIIOMON 200 0.6 0.14 23.22 101,22 0.02 0,04 80.38 65.68 12.1 11.36 4,64 0,54 75,78 417
Xne6 pxaHo# 25 1.63 0.25 105 50 0.03 0.01 5 16.25 35 0.28 23.25 0,01 0.01
Beineyxoe uigenie 100 11.28 13.77 39.16 32543 0.12 0.23 120,75 1,01 38.45 136.34 14.37 1.81 133,14 0.01 0.04 0.02 533
Wroro 3a OBeg 845 40,95 60.58 154.09 1330,02 1.08 0.57 987.34 980.44 1.72 123,71 567.08 138.67 7.83 122228 0.01 0.06 0.08
Uroro 3a feHs 1405 67.6 $0.78 280.87 2257.95 1,48 1.01 105.03 1145.79 2.45 618.03 108593 244,35 11,51 175267 0.03 0.42 0.08




5 geHb 1 Hegenu

n SHepre- 8 M
Macea wujesbie reulecrsa (r} S s MTaMIHS HHepansHLie BeujecTsa (Mr} Ne
Mpser nuuM, HauMmeHoaate bmoaa B et 4

Py B H ¥ u tean) L B2, ur C, mr A, mxr D, ur Ca P Mg Fe K 1 F Se pen.
2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
| Exaku 13 CBUHItHBE © COYCOR 200 15,21 363 19,02 4641 0,52 016 775 68,4 063 29,01 202,42 40,32 2,29 420,94 0,03 444
ByTep6pog c coipom 20/40 60 8.2 6.38 20.56 1736 0.05 0.07 0.16 5186 2076 154 14.2 0.68 55.8 3
Yait c caxapou 200 0.2 0.05 15.01 61.26 0.01 0.1 05 54 8.24 4.4 0.87 25.25 0.1 411
Cok B #Ha.ynakoske! Ppyxt™ 200 1 0.2 20.2 92 0.02 0.02 14 14 8 28 4187386
Wroro 3a 3asTpak 660 2461 42,93 7479 790.36 0.59 0,26 8.01 120.5 063 256.01 378.66 66,92 6.64 501.89 0.1 0.03
PacconbHuk NERUHIPAACKUNA C MACOM] 260 4,35 88 17.23 166,2 0.18 0,09 16,86 203,34 0,1 20,82 95,8 29,58 1,23 527,14 0,01 82
250/10
BediCTporaHoB M3 CBHHKHbE 100 11.78 24141 3.63 279.14 04 0.13 1.24 26 0,02 3411 138,14 21.43 14 250,39 0.01 0.05 234
Kawa rpeyHesas pacceinyaras 180 9.12 6.29 41.18 257.45 0.31 0.15 0.43 25,74 0.07 21 217.26 144.34 488 275,22 0,01 0.01 330
Yaii C HU3KMM COAEPXaHUEM Caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 05 525 8,24 44 0.B5 25,1 0,1 411
Xneb pxaHot 45 2,93 0.45 18.8 90 0.05 0.01 8 29.25 6.3 05 41.85 0.02 0.01
BoinedHoe uagenie 100 11.28 13.77 38,16 32543 0.12 0.23 120.75 1.01 38.45 136.34 14.37 1.81 133.14 0.01 0.04 0.02 538
Wroro 3a OBen 885 39.66 5347 130.12 1159.53 1.06 062 | 1863 | 37633 1.2 01 128:63 - | --626:43 220,42 10,67 1252.84. 0.03 0.22 0.04
WUTOro 3a peHs. 1545 64,27 96.4 204,91 1850.48 1,65 0.88 26.64 496.83 1.83 38464 1004.78 287.34 17.31 1754.83 0.03 0.32 0.07
Muugesste sewyectsa (r) Jnepie; Biramubl MuHepansHble BelwecTsa {mr)
Uroro THYECKER
LERHOCTE
5 K 24 ) B1, ur B2, ur C, ur A, ke D, mr Ca P Mg Fe K i £ Se
WAroro 33 BECH NEPUOA 312.24 409.95 13417 | 10329.41 587 4.33 221,53 30875 10.13 219369 4 347.86 985.88 6175 776527 0.13 1.09 031
Cpegsiee 33aueHIse 33 Nepuo, 62.448 8199 268,34 | 20658821 1.174 0.866 44,306 617.5 2.026 438.738 869.572 197.176 1235 1553.054 0.026 0.218 0.062
HopmMaTtusHan AoKyMEHTAUUA!
CanlMuH 2.3/2.4.3580-20 CanitapHo- ynoruqeckue Tpet K OPraHn3atui NHTaHNA Hacenexus
CBopHHK pPetenTyp Ha NPOAYKUMIS Ans 0BydakLxcs B0 BCex 0Gpa3onarenstbix yupexaeHuax “fleny nnoc” nog pes. Momsesoro M., Tyrenoana B.A. 2015,
CBopHik peyenTyp #a NpoAYKUWIO AN MyTal Teil B Hblx 06paiosa HbiX OpranuIauusx “dens anoc” nop pea. MorunsHaro M.M. TyTenbana B.A. 2016 1.
C6apHuk peuenTyp SI0] 1 KyAWHaPHLIX M3genii Ans npeanpuaTii o6uecTeerHoro nuTaxus npu obueabp nog pea.B.T.0 i 2004r.

* Bulgaercs Cok B MHAMEHAYANLHON YNaKosKe uni (pykT -



